
兒童天地 
第六十一課 按時候得生水嗎哪鵪鶉肉 民数记十一章一

的以色列 至三十五节 

 

主要經文:  他們中間的閑雜人大起貪欲之心，以色列人又哭號說；誰給我們肉吃

呢…摩西對耶和華說，這與我同住的百姓，步行的男人有六十萬，你還說，我要把

肉給他們，使他們可以吃一個整月，難道給他們宰了羊群牛群，或是把海中所有的

魚，都聚了來，就够他們吃嗎？耶和華對摩西說，耶和華的膀臂豈是縮短了嗎？現

在要看我的話，向你應驗不應驗… 
 
媽媽發現安安一連幾天都將火腿三明治剩下帶回來，媽媽問安安：「三明治沒吃完，

你不餓嗎？」，安安不好意思地說：「媽媽！我現在不喜歡火腿三明治，我想吃別

的！我看別人帶的三明治好像比我的好吃！」。媽媽皺了皺眉頭，就提醒他不要浪

費，也提到電視所報導的那些因饑荒沒東西吃，以至營養不良、四肢瘦瘦、肚子大

大的小孩子們！這時候，安安表情很複雜，心裏明明知道媽媽的提醒有道理，可是

小嘴巴依然翹翹地說：「我真的吃膩了嘛！」媽媽看了他一眼，就明白了這是一個

小小的屬靈爭戰，必須用神的話來打勝仗。 
 
當天晚飯後，爸媽在聖靈感動下要和平平安安分享民數記十一章一至三十五節。禱

告讀經後，爸爸問：「平平安安！你們還記得摩西帶以色列人出了埃及後，去了那

裏？」 
平平答：「他們在曠野裏走了四十年，最後到了迦南地。」 
安安接著說：「我記得上帝用雲柱火柱帶領他們，每天給他們嗎哪吃，他們口渴的

時候，給他們冰冰的泉水喝，有一次他們埋怨沒肉吃時，上帝還讓天上掉下鵪鶉給

他們。」 
平平也說：「我記得有些吃鵪鶉肉的人最後死了。媽媽！我不懂爲什麽上帝要他們

死呢？」 
媽媽答：「你還記得上帝要以色列人每天只能拿他們一天的分量，那些被上帝擊殺

的人是因爲他們怕吃完了，以後沒的吃，所以拿了好多，他們太貪心，看不見上帝

按時的供應，也不懂得感恩，更不明白上帝帶他們出埃及過曠野，讓他們分別爲聖

的美意，反而常常爲了肉體的享受而埋怨上帝，想念埃及有魚有肉的日子！這樣的

心思意念，上帝不喜歡，才用最重的灾殃擊殺他們！」 
爸爸這時補充說道：「聖經是神的話，每個事件的發生都有很重要的屬靈含義。上

帝讓摩西領以色列人出了埃及，爲要神的子民從世界裏分別出來，要他們脫離世界

一切的敗壞和影響，要他們丟弃老我，使他們重生。在曠野的四十年，上帝按時親

自喂養他們（嗎哪，生水），一步一步地帶領他們（雲柱火柱），用生活上遇到的

困難訓練他們的信心，使他們成聖，要他們過與神同行的生活，要他們專心一意的
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看到上帝的供應和恩典，單單以救恩爲喜樂過日子；所以凡不信、埋怨、憂慮、貪

心的人最後都死在曠野裏！」 
媽媽趁機說：「不滿意上帝美好的供應，看不見上帝恩典的不只是這些以色列人，

我們有時候和他們一樣。」 
平平安安聽爸媽說到這裏，心裏都有領受。尤其是安安，頭低低地，眼睛不敢看爸

爸媽媽。這時候，媽媽拿出早就準備好的甜點，疼愛地先給安安一塊來安慰他已被

聖靈責備的心。 
在大家享用甜點時，爸爸問：「平平安安！在我們今日的生活裏，有從天上掉下來

的嗎哪嗎？」 
平平安安一起搖搖頭！媽媽在旁邊提醒他們說：「要用屬靈的眼光來看嗎哪才對

哦！」 
平平恍然大悟地說：「是不是就是我們現在吃的點心啊？」 
安安也不好意思地說：「我想是媽媽爲我準備的火腿三明治！」 
爸爸媽媽笑著點點頭，媽媽高興地說：「嗎哪可不光是指桌上的飯菜，屬靈上的意

義更深，是指一切我們所需要的，不管是有形的還是無形的，上帝全部按時候供應。

好比說，你們讀一年級有一年級的聰明才智，讀二年紀有二年級的聰明才智；你們

在游泳賽跑時所需的體力也隨著年齡加增，教導你們的老師隨著年級和科別也不

同，音樂有音樂老師，美術有美術老師，還有陪你們一起玩一起學習的同學，朋友

都不一樣，這都是上帝隨著你們的需要賜給你們的嗎哪！」 
安安這時撒嬌地說：「還有爸爸媽媽幫我做功課也是上帝的恩典！」 
 
媽媽一邊收拾餐桌，一邊接著說：「嗎哪也可以是指神按時賜下安慰我們，引導我

們，教導我們的話！也可以是指聖靈的感動！當我們把問題放在禱告中求問上帝的

時候，聖靈會藉著牧師的信息，或聖經的一段話，或教會朋友的交通，給我們感動，

這就是屬靈的嗎哪！」 
平平感恩地說：「就像爸爸媽媽現在喂養我們神的話一樣！」 
 
爸爸接著說：「對！神兒女最重要的功課就是隨時隨地看見上帝的幫助，供應，和

保護。整本聖經都是上帝與我們立的約，給我們的應許，祂以永遠的愛愛我們，整

個宇宙萬有都是爲我們所造。祂爲了救我們脫離罪的權勢，甚至差祂的獨生愛子來

到人間，被釘在十字架上完成永遠的救贖；這就證明了上帝愛我們的大愛，這樣的

上帝，難道不給我們日常所需要的東西嗎？所以我們要警醒，當我們意識到貪心、

不滿、擔心、埋怨時，趕緊到阿爸父面前，在禱告中，將我們的貪心、不滿、擔心、

埋怨釘在十字架上，再度用寶血潔淨我們的心思意念，我們必能回復那單單以救恩

爲喜樂的心！阿門！」 
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大家都歡喜快樂地阿門！ 
 
確認與分享： 

１．請幫以色列人數算在曠野時上帝的供應。 

２．爲什麽有些人吃了鵪鶉肉後被上帝擊殺了？ 

３．什麽是嗎哪？ 

 

禱告題目： 

１．細細省察自己在那些事情上仍不滿、埋怨、憂慮、貪心，幷操練怎樣在十字

架治死這些毛病，回復感恩及單單因救恩而喜樂的心。 

２．查驗確認幷感恩今日上帝所賜的供應。 
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