
生命感言  
 

 

重生使我們從原來不能與神交通的人，因著基督所成就的救恩，而回復了與神溝通的權

利。而信徒信仰生活成功的關鍵乃在於與神對話的成功，也就是禱告的成功。所以禱告是

信仰生活的開始，也是信仰生活的內容，更是信仰成功的重要關鍵。我們聽一個信徒的禱

告內容和蒙應允的經歷，便可以知道那信徒生命成長的程度，所以禱告是最正確的屬靈生

命成長的測度計，也唯有借著禱告我們才能享受神的一切祝福和應允。因此我們可以說禱

告成功，信仰就成功；反之，禱告失敗，信仰也必定失敗。 
 
既然禱告如此的重要，反觀許多的信徒他們卻是很少禱告甚至從不禱告，即使禱告了也

無法享受與天父交通的喜樂，最主要的原因乃在於他們不懂得禱告的奧秘，以及不知如何

禱告。大多數信徒的禱告是只限於祈求式的禱告，因此當他發現他的祈求沒有蒙應允時，

就會慢慢的失去信心，禱告生活也會逐漸枯乾。其實，禱告無需借助于高言大智或誇誇其

談，禱告成功的唯一秘訣乃在於將我的禱告配合在神已應許的事實上，是以察驗、確認、

發現、順從為中心來禱告。如果願意對禱告有深入的瞭解，可以查閱六月十一日的主題資

訊＂與神對話＂。但這周以及接下來的幾周，筆者也願借著幾篇很好的禱告文，來作為抛

磚引玉，幫助還無法領受或享受禱告奧秘的弟兄姊妹們，能對禱告有更正確的認識。 

清晨的禱告 
 
親愛的天父，感謝您賜給我一個美好的睡眠，並一個全新又榮耀的一天，在一天開始的

時刻，請打開我心靈的眼晴，讓我能在您所創造的宇宙萬物當中，看到您的榮美、慈愛和

權能，當我知道我的生命是要被您的話語和聖靈充滿，並有份于您那永遠的聖工時，我的

心充滿了喜樂，又情不自禁地要感謝讚美您的聖名。 
 
請您在這新的一天當中，讓我能夠發現您的計畫和旨意，希望您能用您奇妙的恩典，充

滿我的全人、全心並整個靈魂，並讓我在您那裏得著充足的信心、愛心和盼望。我願在今

日所遭遇的每樣事上，發現感恩和讚美的理由。為著您所賜給我的今日並那永遠的國度，

請裝備我並預備我。願我的生命、思想、言語和行為能夠祝福身旁的人，並帶給他們力量。 
 
在這時刻，我尋求一天中您為我所預備的蒙恩時程表，在我已固定的時程裏，（發現神

的計畫，並尋求神的能力），在我閒暇的時間中，（尋找我要裝備自己、幫助別人、運動、

休息、和娛樂的時間表，並喜樂的順從神的帶領）。 
 
親愛的天父，感謝您賜給我我所深愛的家人，（為你的家人的身體、靈魂和需要代禱，

也為你所認識的人，他們特別的需要代禱）。 
 
慈愛的阿爸父，為了世界福音化的大異象，您預備了華府基督生命堂，我盼望您所預備

有使命的時代性門徒都能相聚在這裏。求您使用我們的教會，讓這個教會能成為地區福音

化以及世界福音化的重要工具，並賜給我們牧師有足夠的靈力、智力、體力、財力、人力
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以及時代性的資訊，願聖靈和從天上而來的能力，充滿我們教會的長老、執事、弟兄和姐

妹。 
 
天父請幫助我，使我被聖靈充滿並能聽到您的話語，在我遭遇到困難和逆境的時候，能

奉主的名得勝。我知道並深信您所差派的天使天軍，此時此刻必定圍繞並保護著我，使我

在一天當中每時每刻都有能力並且誇勝。我相信您必使我的今日充滿了永恆的意義，借著

今天，我能夠多得永遠的基業和冠冕，期待您今日的帶領和引導。奉主耶穌基督的名求，

阿們。 
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