
我的信心和灵命成长的秘诀

这个信心，《希伯来书》特别强调叫我们不要停留在一个初步、开端，叫我

们必定是多多学习，多多确认，多多进到更深的地步。《来 5:12-14》看你们学

习的工夫，本该作师傅，培养门徒，谁知还得有人将 神圣言小学的开端另教导

你们，有的人是信主 30 年了，甚至做了长老，甚至是牧师了，还是学到初步的

一个开端的小学。因没有确认，没有继续学习，没有进步。并且成了那必须吃奶、

不能吃干粮的人。凡只能吃奶的，都不熟练仁义的道理，因为他是婴孩；惟独长

大成人的，才能吃干粮，干粮包括殉道，包括被关在监狱，包括为福音受苦的。

他们的心窍习练得通达，就能分辨好歹了。是与不是了，好跟不好了，义和罪了，

这些都能够会分辨出来。换句话说是凡事上看到神的旨意了，生命成长才能够这

样的。

《来 6:19-20》我们有这指望，如同灵魂的锚，又坚固、又牢靠，且通入幔

内。作先锋的耶稣，既照着麦基洗德的等次成了永远的大祭司，不是照着亚伦肉

身的那个等次，乃是麦基洗德从天上来的等次，就为我们进入幔内。施恩座那里

了，宝座右边了。

然后，《来 4:14-16》我们既然有一位已经升入高天尊荣的大祭司，属天的

事了，深奥的事了，但今天在地上是实际的事了。就是 神的儿子耶稣，便当持

定所承认的道。持定保守自己的信心，因我们的大祭司并非不能体恤我们的软弱，

他也曾凡事受过试探，与我们一样；只是他没有犯罪。所以我们只管坦然无惧地

来到施恩的宝座前，为要得怜恤，蒙恩惠，作随时的帮助。各位，这个是奥秘中

的奥秘，信仰生活的结论，你灵魂信主的道的结论是要恢复这样的深奥，你这样

的各人生活，夫妻生活，上帝实际的要看到主的引导了。

《来 12:1》所讲的第 11 章信心的见证人，他们是没有死的，摩西没有死，

亚伯拉罕没有死，挪亚没有死，现在都是活着了，如同云彩一样围绕着我们，为

你祷告，向你作见证。所以，今天我们也讲亚伯拉罕的事，就是他作见证了，且

是继续不断的。然后叫我们在遇到各样的困难当中，仰望为我们信心创始成终的

主耶稣基督，也特别记念，祂被钉在十字架上的时候，祂是怎么样做？怎么样得

胜？现在怎么样的坐在神的右边。

各位，《希伯来书》的重点，叫我们的生命不要一直留在吃奶，一个小学的

程度，要进到灵里，真的要通达了。要怎么样多多学习？有五样内容：

第一，以耶稣基督与我的眼光来看旧约、新约，整本圣经 66 卷。



第二，特别每一句话是活道，活灵，灵意各位要学习。以色列在旷野，出埃

及在旷野发生的事，过红海的事，使徒保罗是用灵意来解释了。《哥林多前书》

第 10 章说：“以色列人在云里、海里面他们受过洗，他们吃了灵食，喝了灵水，

那个磐石就是基督，灵磐石。”会幕里面各样的构造，器皿，仪式，形式，程序……

都是含着灵意了。有这样认识的，我们读摩西五经的时候，我们对圣灵的认识，

有 100 倍，1000 倍的，我们学到了。这个灵意呢，必定要确认的。

第三，我们怎么样从小学变成大学呢？我们必定在所遇到的凡事上，要得到

耶稣基督是一切问题的解决者的答案。今天的诗歌里面“我是因耶和华的救恩欢

喜快乐！”耶和华的救恩不单单是叫我们的生命重生时候的事，乃是在你家庭的

事情上得救了，儿女的事情上得救了，为儿女担心的事上得救了，为经济的生活

上得救了，为婚姻生活遇到的困难上，急难的问题上，你得了答案了。这个叫我

们必定是生命成长的。

《雅各书》第 1 章在患难当中叫我们欢喜快乐，《雅 1:5》你们中间若有缺

少智慧的，遇到困难不明白的，应当求那厚赐与众人、也不斥责人的 神，主就

必赐给他。各位，一生的日子是会遇到问题的，问题中才叫我们祷告的。各位，

大概一年没问题，各位会发现灵命啊，参加聚会的次数也越来越少，依靠主的也

少，祷告越来越少。然后是看电视，看网站越来越多，必定变成这样。后来，啊，

管教来了，啊，又来了，一生是这样。

各位，生命继续不断的长成的人是越成长越多发现自己的问题了，越称义越

多发现自己有肮脏的地方。以前穿着灰色衣服的时候，有些地方，有些肮脏的东

西是不太明显，但得了很洁净的细麻衣之后，有一点肮脏的东西，就受不了了。

所以，生命是继续不断的要成长的，在凡事上要得到智慧的。

第四，有的人是得了智慧之后，骄傲，常常讲道理，常常要训诫人，教训人。

各位，这不是圣灵的工作。圣灵的工作是我们虽然知道了很多方面的智慧，但是

靠圣灵调和，像盐巴调和一样的。在正确的时间讲正确的话，安慰的时候安慰，

劝勉的时候劝勉，不应该讲话的时候不讲话。这是另外一个生命成长的很重要的

证据了。

第五，能够培养门徒，能成为师傅，带领小组，领人归主。然后教导他们认

识我所认识的主，叫他们明白怎么样与神交通、与神同行。这个就是我们的生命

成长的一个证据了。
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