
守安息日的意义 

 

《出埃及记 34:21》你六日要做工，第七日要安息；虽在耕种收割的时候，

也要安息。 

因为照顾你工作的——是上帝自己了，各位，我一生 63 年确认过的，偷取

安息日的人，没有什么好下场的。他的十分之一也是、安息日也是、当要奉献的

奉献也是，很吝啬。他就为自己积攒，偷偷的在自己银行户口里面积攒，我所看

到的，上帝真的是一个一个的算账的，因为，这个跟我们的灵魂百倍蒙恩是有关

系的。 

安息日的意思是什么？安息日的意思是——时间的奉献。 

不是单单安息日的奉献，因为安息日是为了七日存在的。安息日，你暂时停

止一下你的耕农、你的上班下班，在七日的第一日，以前是第七日，现在耶稣基

督复活之后，在七日的第一日，你专心在主里面休息，你专心在主里面重新得力，

专心仰望主，认识主，依靠主，有一点不够的地方，你再修正，这个就是安息日

要做的事。 

所以，你主日这样做，直到礼拜六，我们要努力保守，主日这样做之后，每

天早晚的献祭、早晚的定时祷告来保持，这是圣徒在地上的天路历程了。 

如果以色列人不明白这个的话，他们走不了旷野，他们征服不了迦南地，即

使征服了也是再像《士师记》时代都一样的，都受管教了、也灭亡了。所以，安

息日是我们整个的时间要奉献的。 

如果你没有与神立约、没有在会幕朝见上帝的施恩座、至圣所那里，早上、

中午、晚上没有进去的话，你是很难！——你的意志，你的决断，不能够将你的

七日、你的一年……你是不能全部会摆上的。因为我们每个脚步里面是会得着永

远的生命、永远的产业。 

节选自 2020 年 8月 16日主日信息：神为何以遵行节期之事与以色列立约  (出

埃及记与我-67) 

 


