
如何能得着饶恕人的能力？ 

 

1）要以得蒙 “大饶恕、大赦免”之人的心，看得罪我的人、看人的软弱《太 18:21-

35》 ： 

通常我们的批判、我们的论断有两种人，一个是得罪我的人、一个是看到人

的软弱。 

这个故事大家都知道，《马太福音 18:21-35》其中一句很重要的话，于是，

主人叫了他来，对他说：‘你这恶奴才！你央求我，我就把你所欠的都免了。你

不应当怜恤你的同伴，像我怜恤你吗？’主人就大怒，把他交给掌刑的，等他还

清了所欠的债。你们各人若不从心里饶恕你的弟兄，我天父也要这样待你们了。” 

重要的话——从心里！饶恕是属灵的事情来的，从心里饶恕，不是单单做样

式。有人说：“我可以饶恕那个人，但我不可以爱他！”这句话本身就是矛盾了，

他自己不知道的这样讲出来。哪有这样的道理？饶恕是从心里看到了自己得了这

么大的赦免，才能行出来的。 

按照我们的经历来看的时候，我们饶恕人的能力，我们过去也几万次的饶恕

人了，最大的能力从哪里来？是从——我这个罪魁啊，上帝这样的赦免我了！ 

在这里各位和我再一起确认一下，你是在怎样的情况里面罪得赦免，脱离罪

和死的律，得了这永远的自由，不但是罪的赦免，得了那么重要的尊贵的神的儿

女、基督的身体、圣灵的殿、君尊祭司的身份。这样的恩典——怎么能够你的太

太给你一个表情，你的丈夫讲一句压迫你的话，怎么能够比较呢？不可以比较的！ 

所以，第一个我们要思想：我重生时候的那个恩典，我们都流泪过，起初的

那个恩典，从那时到现在我的生命、我的生活，不是证明吗？我们是天天犯错、

讲错、判断错，天天我们是被饶恕的！这个我们必定要记得。 

有的人生命里面的苦毒，自己是受害者意识里面来的，我前面已经讲过，你

的父母对你这么好的恩典完全忘光了，透过有一个特别的场合里面，父母不应该

对我这样的那个事，后来两个人一起做的时候，反复的恶性循环里面，情况越来

越糟糕，好像雅各家庭一样的。所以，其实，你不要接受你是受害者的意识，你

才是加害者。这个我们要清楚。 

所以，你无论怎样的饶恕了人的过犯，你绝对不能到达你从主那里得饶恕、

得怜悯的。 

 

2）要以阿爸父神对儿女的心，看所有的人，特别是你的弟兄，而爱他们到底。 

《约翰福音 13:1》逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了，他既然

爱世间属自己的人，就爱他们到底。然后给他们洗脚。 



《约翰一书 4:20》人若说“我爱神”，却恨他的弟兄，就是说谎话的；不爱

他所看见的弟兄，就不能爱没有看见的神（注：有古卷作“怎能爱没有看见的 神

呢？”）。这位父神、这位三位一体的神！ 

各位，饶恕人、宽容人，是带着爱你的阿爸父的眼光来看他的。 

特别有两种人是你一辈子要爱到底的，就像我们主耶稣基督一样。什么样的

人呢？ 

第一种是你很清楚的看到他听了耶稣基督十架福音之后，他扎心悔改了、受

洗了。然后他真的是很饥渴慕义的追求神、认识神的道路，认识神旨意的圣经，

有这样的人是百分之百重生的，百分百是在世间属于耶稣基督，你的永远的兄弟

了。不管他目前怎样的迟钝，你把你的成见除掉，用阿爸父的心肠和眼光来看他，

要怜悯他、饶恕他，甚至饶恕也谈不上了，宽容他、祝福他、祝谢他、安慰他，

要劝勉他的。 

第二种的人，我绝对相信，像约瑟的十一个兄弟一样的，七十个家人骨肉一

样的——上帝为你安排的骨肉，这是绝对的定论了。你不可以——哦，我的姐姐、

我的哥哥，我看他们刚硬的不得了，他们没有办法从那个佛教里面出来，我从现

在开始，我放弃了，我不祷告了。不可以，没有这样的事！我们必定为上帝为我

们安排的骨肉祷告，成就是上帝的事，上帝透过我们的祷告来成就的、透过我的

服侍来成就的，所以，必定是为他们祷告到底的。 

这两种人，必定是他们的一些软弱，无论是你太太软弱，还是你孩子软弱，

你必定以阿爸父的眼光来要看他们的。这是你能得着饶恕人能力的很重要的秘诀

了。 

 

3）有一个原理和秘诀，要知道“一个人的重生和成圣”必需要经过主所定的漫

长的时间表和过程才能够成就出来《路 22:28-34》： 

各位，目前你一生要代祷的人，他们的生命里面，我叫各位参考，得着的一

个智慧——他们是有可能信的，他们原来是属神的、上帝所拣选的，上帝的时间

表到了，必定要重生他、成圣他，那个的证据你必定要得着。我是从我的儿子、

我的女儿，我的媳妇、我的女婿身上，都得了有这个的证据，连现在还不怎么会

说话的我的孙女也是，我很多地为她天天祷告，得到一个证据，是绝对的了！然

后你必定要想到，他们的生命必定需要像彼得一样的过程。当时我们主耶稣基督

的能力会拦阻他，但叫他经过自己按手祷告、叫他坚固，也为他代祷，叫他不至

于不认主。这是需要的。但为什么那时主许可？因为当时他需要跌倒，因为仇敌

的缘故，他将来要打仗的时候，真的需要适当的失败，失败之后才能谦卑下来，

任何人都可以容纳、宽容，都是需要的，如果一个一个讲的话是讲不完的，在万



事互相效力的原理里面，上帝说：为你的儿女许可那个时间。你为他代祷的时候，

劝勉他、教导他、安慰他的时候，千万不要灰心！  

我常常为我儿子祷告的时候，他现在 31 岁了，比我好得多了，虽然是不满

足我为他祷告的心、我的一个盼望。各位真的是在这里前面一万次或十万次的都

没问题，不但是 490 次，不是 70个的 7次，乃是无穷次的我可以托住你的生命，

保护你的生命，祝福你的生命。 

 

4）要得饶恕的能力，要信若圣灵不动工，无人能得见主，认罪悔改归向主《约

16:5-14》； 

所以，你一来祷告的父母兄弟、你的儿女，在我的父母兄弟们中会看到的，

甚至你的配偶，你今天可以宽容他、饶恕他，是因他们什么都不知道。这就是我

们主耶稣基督说的：父啊，饶恕他们，他们所做的他们不晓得。那个真意要得着，

因圣灵动工之前他们是不会来的。 

所以，在这个里面，你能够一万年也好，很奇妙地你宽容忍耐等候的能力，

你能够会得着的。这是经过你先悔改，你明白了上帝的旨意，愿意顺从、愿意信

从、愿意信任上帝，之后你才能做到的事了。 

 

5）要感谢神透过“我的祷告，见证祂，服侍拯救肢体的事”《约 14:12-21,26》 ； 

最后，第五个得饶恕人的秘诀，要感谢神透过“我的祷告，见证祂，服侍拯

救肢体的事。”这五个都有程序。 

主把那么神圣的事、荣耀的事，透过我的祷告、透过我的关系、透过我的服

侍、透过我今天为主受苦，来成是何等荣耀的事！ 

我刚刚讲的一句一句，不要以为你是认识，你祷告当中，你看不到圣灵的光

照，你还是不认识的，要清楚的了解。 

你饶恕你旁边的人、宽容他们，甚至为他们祝谢的时候，必定按照圣灵的感

动来做，这样的时候，主是透过你的祷告，成就那永远美好的事！ 
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