
重生儿女应当如何孝敬祝福父母 
 

我们在基督里得医治的人，怎么样孝敬父母？ 

七个内容必定这个礼拜多思考，都成为各位和父母之间很重要的要做到的，

在你与父母之间，在你与你弟兄姐妹之间，很重要的是在基督里面的人，任何矛

盾里面都得到这七个内容。我们一起来：感谢、亲近、奉养、遵从，多请求他们

祝福我和我的后代，第五父母最要的是什么？是你幸福——我成为义人，叫我们

的父母在众人面前得到称赞，这个是非常重要的事，父母最关注的不但是我，十

指都会很痛的，对你的父母来讲，叫父母最喜乐的事是我跟我的兄弟姐妹的相爱、

和睦、和亲，给父母极大的一个喜乐。然后，就是我们要代祷，一生为父母的代

祷，要有智慧的代祷，顺着圣灵的带领。 

 

1) 感谢：没有比感恩更有能力感化人的！ 

感谢，我发现人与人的关系上，没有比感谢力量更大的，真实的感恩会叫你

胜过任何关系里面发生的矛盾。 

对父母第一个我们要恢复感恩，生养之恩，保护之恩，供应我需要的恩，从

我带尿布开始遮盖我的软弱、遮盖我的羞辱的恩，包容的恩，从怀胎我开始直到

永远，父母祝福我的恩。 

我们怎么样的还恩，这是非常重要的，我们要相信，我们无论怎么样的报恩、

还恩、感恩，绝对不能比我们父母给我们的恩典更多，我们要坚定这个事情。 

 

2) 亲近： 

 关于亲近，我们做父母的都是一样的，孩子还年幼的时候，天天找你麻烦的

时候，你还体会不到，孩子们上了大学以后，你会知道，他们是完全离开你，这

也是应该。从那个时候开始，女儿是比较多常常跟我们联络，但是儿子比女儿差

两倍三倍了，我们的心不要感到得到什么冲击，但是这个亲近的心，我有时候跟

儿子说，“儿子，你是大男人，所以比姐姐几乎每天打电话，发信息过来，你是

比他差十倍，但是你是大丈夫，男人不是那么常常这样做，但是只有你的心里面

只要常常想到父母，很有亲近感、亲密感这样就好了。”就是要随着男女不同的

样子这样做。 

另上一个亲近——是拥抱、是说话。我们东方人比较难表达，但是我祝福你

们，你的爸爸妈妈还活着的话，爸爸妈妈离开的话比较容易讲，我爱你。但是在

地上，我们东方人比较难，我们要祷告得到突破。我做爸爸的，当孩子们抱着我

说，“爸爸，我真爱你！”的时候，我绝对不生气，我高兴的不得了，心灵都是喜



乐。 

语言的威力真的很大，甚至你觉得习惯性的做了，也是比没有做好，常常说

“我爱你，真的是爱你！”真的我们语气要多多的练习。我们做父母跟孩子们，

我们也常常多多说——我爱你。 

 

3) 奉养： 

关于奉养，我们的父母，其实大部分人的父母是有钱的，比我们更有钱，他

们退休经济生活是很好的，所以我们对父母的奉养不是单单讲到钱财的问题，乃

是叫他们喜乐、叫他们心灵满足，是很重要的奉养。 

①  知清父母每周每天的生活 

我们要知道本周、每一天父母的生活，我们生活的运作也告诉他，你的小家

庭有什么事情也告诉他们，常常跟父母这样的交通。 

经常发信息，一个礼拜打个电话，现在老人家也都能够使用信息。 

②  关怀父母身体的健康 

他们身体的健康要观察。有的爸爸妈妈一不舒服，我们看到他们五个的儿女

连同他们配偶，一起来关心妈妈爸爸的心，一起行动起来说：“什么事爸爸？”

大哥是打电话，妹妹是按摩，尽快送到医院去的。这样的家庭是非常地甘甜，这

个叫奉养。 

③  关怀父母心灵的健康和平安 

另外一个是他们精神上的健康，爸爸妈妈有痴呆症快要来的时候，你不要说，

爸爸妈妈你最近怎么这么迟钝等等，你要鼓励他说，爸爸妈妈，你这么聪明的，

记忆这么好，相反的内容你要讲出来，我们要在具体的内容上多揣摩，多多鼓励

他们，就是我们要留意观察父母精神上的、心灵上的光景，叫他们得满足得喜乐

的这样奉养。 

④  供应父母的需要 

虽然他们有钱，但是我的原则是这样，我们的收入十分之一归给上帝国的事，

拿出十分之一半的一半，二十分之一归给亲家，二十分之一归给娘家，是应该的。

实际地要奉养他们。 

 

4) 请求父母多多祝福自己和后代：尊重父母的权威和教训，领受父母的祝福： 

我们要听从、遵从爸爸妈妈的教训，爸爸的教训，我们要听，在主里面分辨，

但是不要马上反驳，甚至顶嘴的事情，这些事情，你要存记在心里。我们讲过，

爸爸妈妈的文化程度低也好，他们是爱你、很正直的话，上帝是透过他们跟你所

讲的话你要记得，这对你的健康、你的长寿、对你凡事上得了人的称赞，必定会



得到益处的，老人的家的眼光，真的是会不一样的。 

 

5) 我和我家蒙恩幸福，得人的称赞： 

让自己成为义人，在众人面前，叫我们父母得到称赞。 

① 我的健康、喜乐、诚实作工 

爸爸妈妈最大的喜乐是他们的孩子要好，你身体健康，做事做人得到人的称

赞，做事很诚实，规规矩矩，会得到爸爸妈妈的安心和众人的称赞。 

② 我夫妻彼此相爱一同配搭 

你们夫妻要好，别的兄弟的家里天天吵架你不要管，你跟你的配偶要好，这

是给爸爸妈妈最大的喜乐。 

③将主的教训教导儿女遵守 

你教养你的孩子们好，这是给爸爸妈妈最大的祝福。 

③ 与儿女一同来孝敬父母 

同儿女一同来孝敬父母。 

 

6) 关怀兄弟姐妹： 

叫父母喜乐的事，我跟旁边的兄弟姐妹的相爱、和睦和亲，给你父母极大的

喜乐和安慰。 

兄弟们之间和睦同居，这是给父母最大的喜乐的事，特别家里的老大，大姐、

大哥这方面有责任，我也做的不太好，但是大家真的要反省，自己要做的好。 

我前面忘记讲了，我们所讲的怎样来孝敬父母，对亲家的父母，都是要一样

的做。如果你是多注重娘家、少注重亲家的时候，你的孩子们会受伤，对你的孩

子来讲，外公外婆、爷爷奶奶都是一样的关系、一样的距离、一样的爱，所以绝

对要公平。然后，你得你配偶的心，是我们常常这样得智慧来劝勉你们，你尊重

配偶的家人和父母，尊重他们，孝敬他们，你先对你的配偶的父母孝敬，人自动

会对你的父母好。所以，这方面是要求智慧的。孩子们会觉得，爸爸妈妈真的是

好棒，孝敬老人，孝敬爷爷奶奶外公外婆。 

我们兄弟当中有软弱的、贫穷的、有病的，我们要帮助他们，叫你的左手不

让你的右手知道，不要在其他弟兄们面前炫耀，甚至跟爸爸妈妈也不要讲，他们

会跟爸爸妈妈讲的，他们会跟弟兄姐妹讲的，这也非常美好的见证。兄弟姐妹之

间实际地帮助，爸爸妈妈会知道的，跟弟兄姐妹们一起来孝敬父母。这个方面我

们要祷告的，这是非有不可的。 

 

7) 代祷（重生/成圣/得冠冕）： 



父母蒙恩得救、成圣、得永生冠冕，是我们蒙恩儿女最盼望的事。 

我们一生为父母、为弟兄姊妹的重生、成圣、得冠冕上有智慧地顺着圣灵的

代祷，圣灵的带领。我们先蒙召的，我们在前的都是君尊的祭司，我们有很重要

的使命，《以赛亚书》61 章所讲的，主的灵——这是君尊的祭司的灵，叫很多灰

心痛苦的人，有难过受伤的人，贫穷和被掳的人会得释放的，这是我们身上的重

要的职份和使命。 

节选自 2019 年 05 月 12 日信息：祝福我生命之根‘父母’ (家庭月信息-2) 

 


