
上帝为何天天赐下吗哪？ 

 

上帝给我们的是日用的粮食，《出埃及记》第 16 章，继续不断地出现，关于

上帝赐吗哪这个的事情，怎么与那么伟大的“上帝的法度”、“试验以色列民遵不

遵守”有关系？ 

为什么上帝每一天给我们日用的粮食？有几个的理由： 

（1）神要我们每一天亲近祂  

上帝每一天给我们日用的粮食，最重要的是什么？上帝不是把一百年可以用

的先给我们，叫我们安然，起码我们的经济不会不够，这样的心来自己计划好，

这样来自己用，来多传福音不是很好吗？不！  

我们的上帝要的是什么？上帝要的是每一天你来亲近我。 

有一位教会的长老很有智慧的，孩子们读大学的时候，离开爸爸妈妈身边，

孩子们还没有经济独立的时候，他们经济上需要爸爸妈妈的支持，学费、零用钱、

生活费都需要支持。这个长老得了智慧，孩子们的零用钱不是一月一份的，是一

个礼拜一份的，“这是因为我爱你们，我盼望你们常常来找我，”因为孩子需要钱

的时候，必定要来找父母，虽然长老有财力，真的是爱自己的孩子，连给孩子们

的生活费也是发动智慧、求智慧来祝福他们，目的是要孩子们常常亲近父母，这

是上帝每天日用粮食赐给我们的理由。 

（2）叫我们得每天的使命，也担当（一天的难处，一天当就够了），每天要将新

鲜的恩典赐给他们： 

另一个很重要的理由是，上帝不要他所爱的儿女吃昨天的冷饭，每一天新鲜

的、有香气的新饼、新酒，这是上帝新的恩典。如果叫你早上起来喝三天前的咖

啡，你会高兴吗？早上新烤出来的咖啡带着新鲜的香气，真的是感到恩典更大。

当然我们传福音者，常常吃冷饭也没有关系，什么都好吃，传福音的人，真的会

得到另外一个恩典、祝福——什么都好吃。 

我们上帝的恩典，每一天都是新的，这是上帝要赐给我们的。 

 

（3）因为神必明天也会供应——家财多的时候，人是很容易失去神圣的使命而

放纵 

上帝给我们“日用的粮食”，另外一个重要的理由——明天必定会有，明天他

必定会供应！这是跟我们的信心很重要，我们吃的、用的、我们的财宝重要不重

要？非常重要！上帝是用这个来试验我们，叫我们明白上帝的恩手、上帝的供应、

上帝会按时候给我们的，这个的祝福，这是一次得着这个眼光，一辈子能够享受

这个的福气。 



我们如果没有得着这个眼光，我们一辈子会担心不够、一辈子在贪财的矛盾

里面生活。但愿今天我们崇拜的时候，在永恒时光当中只有一次，这样重要的时

刻，我们能够听见主的声音——我们为什么而活？ 

节选自 2019 年 3 月 17日主日信息：神为何以吗哪试验圣民 （出埃及记与我-

22） 

 


