
辨别诸灵的益处 

各位，我们人都有灵，猴子没有灵，狗没有灵，只有人有灵。所以，每个人

生命里面都有一个灵，如果我们正确认识住在我们里面的圣灵，当然是透过我们

认识福音而来的，若能够对圣灵正确的认识，我们能够会认辨、辨别我们里面的

灵。有些是我们的私欲，有些是邪灵的暗示攻击。特别《以弗所书》第 4 章、5

章，《加拉太书》第 5 章，所列出来很多人的情欲的事、属肉的事时常会干扰我

们，我们能够辨别，也能够识破邪灵的诡计。 

圣经明确的说，我们的争战不是与属血气的争战，乃是与执政的、掌权的、

管辖幽暗世界的、天空属灵气的恶魔邪灵的争战来的。牠时常攻击我们，所以主

叫我们靠圣灵抵挡牠，神的国降临在我们当中。这一句话很简单，但是，这是我

们的一生借着我们所遇到的各样的事情，借着我们心灵里面的试验室要经历的事

了。因为我们要抵挡魔鬼撒但的诡计、邪灵的暗示、控告、试探、欺骗，所以神

是命令似的，叫我们务要抵挡魔鬼撒但的诡计，牠就会逃跑。 

所以，我们真的要认识福音、认识圣灵，来认识常常感动我们的圣灵，常常

试探我们、暗示我们、控告我们的邪灵、我们自己的私欲、自己的动机，真的是

要靠圣灵分辨出来。如果我们能够掌握这个的话，我们的脚步、我们剩下的日子

真的会享受平安。因为我走的路就是圣灵带领神的善良、纯全、可喜悦的旨意；

我心里有一个确据，我的脚步有刚强、有力量、不被摇动；我的说话有确信，这

是圣灵给我感动的；我的祷告是有确信，就是圣灵的话语。所以祂必定给我成就

的，祷告当中蒙应允也能够会得着的。所以，这样的人无论遇到什么人，都是先

自己得着神的国、神的义，来为旁边的人代祷也祝福他们。 

各位和我如果真正的会辨别诸灵的时候，你会辨别你的配偶的灵，他的痛苦、

他的压迫、他的无知无能；你能够辨别你的孩子，我们会知道是什么灵攻击他们。

所以，我们按照合乎实况的，为所爱的家人、儿女、亲友、肢体祷告的时候，这

个祷告是真有功效的。 

所以，我们会认辨，也能够辨别他们的灵的光景、灵的一个实况。祷告的时

候，我们心灵里面会发现到——为我的儿女在天上宝座右边代求的耶稣基督的心

意、祂的旨意，我们能够会得着的，这样的祷告是百分之百蒙应允的。所以祷告

当中，虽然我们的儿女、我们的家人还没有到蒙恩的程度，但是我们心灵里面有

无限的一个盼望，也能够祝福他们。 

我的过去，我的日子整个的成长过程当中，其实我的日子不是别的日子，今

天再回头看的时候，我对我的灵的认识，认识福音认识圣灵之后，对自己的灵自

己真正的需要的是什么那个方面的学习来的。我的儿女成长的过程当中，他们的

灵真的是很多的层次不同，我们为肢体们祷告的时候，我们每个人现在生命要得



到突破的地方也都不一样，但是已经在前走过的人是会知道，他、他的家、他的

夫妻、他的儿女们真正的需要是什么。 

所以，我们这样祷告了之后，过了 5 年、10 年、20 年渐渐成就出来！ 
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