
一生三次关键性的悔改 
 

圣经很清楚的说，我们的心灵怀着罪的话，上帝马上不听我们的话了，所以，

你必定要来到主的面前，洁净自己的心。圣经《诗篇》说，我若心里怀着罪念，

主必不听。《以赛亚书 59:1-2》你们的罪念使你们与神隔绝，你们的罪恶使祂掩

面不听你们的祷告。我真的发现，很多人不能赶鬼，很多人在那个控告状态，或

者不安、惧怕、忧虑的那个状态，甚至疾病状态生活，常常也是教会的事，主教

导我们叫我们赶鬼、赶出病魔，但是不能赶出去，为什么呢？因为自己不跟罪念

分手，心里总是怀着罪。 

各位，这里非常重要一个事情，我就发现的，有一个人真的要脱离那个罪孽

的话，一生当中要有三次非常重要关键性的悔改： 

第一，是要正直。各位我们发现，我的看例子的时候，真不正直。听了，说

“阿们！和撒那！哈利路亚！”但不顺从、不正直。我曾经一个月不能唱诗歌了，

不正直，这个的罪念不能怀着，要脱离；从那时候开始，清洁的、清心的人有福

了，他们会看见神，这个必定是很重要的。 

第二，一生当中关键性的一次、两次必定要悔改的。你的人生的目标，上帝

创造你的理由，上帝给你 33 年、给你 70 年的目的，必定愿意遵守，愿意顺从，

愿意跟从，换句话说——荣神益人建国。 

第三，你必定要悔改一次，用自己的热心来生活的，就是传福音侍奉也是一

样的。在我是 1993 年发生的，我的一生当中三次，一个月、两个月、三个月，

一直在主的面前安静下来悔改，是这三个内容的悔改了。能够脱离的人，不正直

的心脱离了，然后人生的目标恢复了。从今以后，“主啊！我要安静，我要寻求

你,因为你是神。”这个来的时候开始，你的眼光里面会看见神的带领，这样的人

不但一生当中三次关键性的悔改，而且也努力要寻找神、顺从神这样生活。这样

的人是不会犯大罪，有点不洁净的、肮脏的事是会有，这个每次祷告洗净就好。

所以得赦免其过，遮盖其罪的，这人便为有福。就是大卫亲自经历的事情，但愿

各位能够得着有这样的生命。 

各位，这样三个关键性的悔改在你的生命中有没有发生过？怀着罪恶、罪孽

的话，上帝不向我们显明也不听我们的话。 
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