
如何赶出惧怕？ 

圣徒的生命、生活得洁净，灵界和整个的情况就有变化，各位真的要明白这

个奥秘。雅各身上的惧怕落到攻击他们、侵犯他们的仇敌身上了；以色列人一切

的惧怕，转移到耶利哥城迦南地的七个种族、三十一个王的身上。各位打仗是要

这样的，能够保护自己和家庭，所以在各位的心灵里面都能够看得到。 

各位，哈曼要灭杀全部以色列人的时候，末底改、以斯帖、以色列人三天禁

食祷告，叫他们从惧怕的情况里面改变过来。末底改何等的惧怕，对不对？他们

以色列人现在被俘虏了，一步一步回国的过程当中，整个的以色列人，连已经回

去耶路撒冷的以色列人也都要被杀，因为当时全部都是波斯治理的天下，所有的

犹太人会被灭杀的那个危机里面，只有圣徒的祷告把整个的情况改过来了。 

圣经是特别强调这个地方，当使徒彼得被关在监狱里面的时候，耶路撒冷圣

徒的一个晚上的迫切祷告，天使被差派来，整个的情况都会改变过来。《启示录

8：3-5》，我们每天祷告的时候，天使带着金香炉，带着我们的祷告，上帝赐给

他们的香燃烧起来。给我们的那个香就是神的话、圣灵的光照、上帝的计划、上

帝的安慰、上帝的指教，跟我们的心配合起来，成为一个祷告的时候，天使带去

那个金香炉，金香炉盛满祭坛上的火倒在地上，地上有雷轰、大声、闪电、地震

发生。各位我们的祷告会带来这样的功效，伯特利祭坛恢复的人是随时都能够享

受的。 

各位，一生不要把惧怕放在生命里面，所以什么时候惧怕的心来、不安的心

来，好像看不到上帝的时候，你必定那个时候是要进到你的内室、至圣所——要

朝见神，呼求主的名。雅博渡口呼求主的名，抓住上帝必定不放，直到上帝说，

“好了，你是我所爱的，”然后伯特利上帝的应许、上帝的话、上帝的显现再一

次给我们，叫我们会想起过去，各样遭难的时候、患难的时候，他怎样的拯救我，

上帝叫我想起来。所以，各位每一次惧怕来的时候，各位绝对不要任凭，那天晚

上你必定要进到至圣所，一直祷告到惧怕挪开——平安就来，上帝的安慰、称赞，

上帝的关爱临到我身上的光景，你必定要看到的。 

那个奥秘，就是穿戴全副军装靠圣灵随时随地多方祷告，用定时祷告带来的

随时祷告。随时祷告当中明白什么时候要集中祷告，在这样的祷告系统当中，我

们才能够赶出惧怕。所以各位知道全副军装就是成为基督的身体，那是伯特利上

帝显现出来的圣殿。愿各位多多享受，多多享受！ 

节选自 2017 年 09 月 03 日主日信息：“上伯特利去”所带来的变

化  (创世记第 50讲) 

 


