
脫去旧人，穿上新人，洁净自己！ 

我们丢弃一切外邦的鬼，然后，更换我们的衣裳、衣服，各位必定要更换衣

服，这个叫得洁净了。得洁净的时候，一切的惧怕会挪开；我们生命得洁净的时

候，整个灵界的光景，我们未来的光景会改变过来。第二个祷告题目里面，我们

特别要抓住这个重点——那就是更换衣裳，然后把偶像、邪物全部要埋葬在橡树

地下。各位用整本圣经来认识《创世记 35：2-4》，是上帝透过他的众先知、众

圣徒们所讲的“脱去旧人，穿上新人”，这就是洁净自己了。 

所以，一个家庭里面，有一个人重生得救成为一个新人之后，在那个家庭里

面主很奇妙的工作开始继续不断的展开。这个地方请各位读一下《以弗所书

4:17-5:21》，在那里怎样的“脱去旧人，穿上新人”的奥秘，讲的很清楚。“不

要说谎，生气也不要犯罪，不要含怒到日落，不要嫉妒，不要争竞，不要拜偶像，

很多很多……，”那是旧人了。其实每个旧人里面，我每次跟各位分享《以弗所

书》第 4章的时候，在那里有鬼的污秽、污点在我们身上，所以那些东西如果没

有除掉，我们没有办法脱离魔鬼撒但的整个的侵犯、干扰了，实在是这样的。所

以每次我赶鬼之后，用这段经文跟大家一起分享，鬼原来时常干扰我们的，时常

与我们同在的，我们要赶除一个个生命里面都不合乎神的旨意的、魔鬼撒但的诡

计，他的欺骗、他的试探、他的控告，全部要除去，这个叫穿上新人了。 

各位，心里里面总是看不到上帝的显现，结果心里面满满的惧怕，很奇妙的

惧怕，知道这样生活不行的时候，怎样赶除那个惧怕呢？怎样赶出魔鬼撒但的控

告？约伯所惧怕过的事，雅各所惧怕过的事，怎样全部都赶出去呢？方法很简单，

各位身上换上新衣就好，那这个衣裳大家都知道就是光明洁白的细麻衣——各位

的行为了。 

 

节选自 2017 年 09 月 03 日主日信息：“上伯特利去”所带来的变化  (创世

记第 50讲) 

 


