
2026.06.28. 为何如何硏读《箴言》《箴 1：1-7》(箴言与我-1)

学习《箴言》所得的益处，实在是很大！ 透过《摩西五经》，我们圣徒就能得着「遇

见神、重生、与神立约、亲交同行」的信仰基础；透过《撒母耳记》，我们就得着了「大

卫走过爱神、顺从依靠神的道路、见证和方法」；透过《箴言》，我们就能得着纯真的

智慧、聪明、智谋和敎训，以致我们得着「神(圣灵)在凡事里的指敎」。《箴言》将许

多荣美的宝石镶嵌在我们重生而跟从神的圣徒身上，叫我们永生的圣徒能发出神的尊荣、

仁爱、公义、智慧和聪明！若我们明白《箴言》所讲几百句的智慧，常常念读，记在心

中，成为眼光，我们就必在凡事上得着神所赐的智慧和能力。因为《箴言》是从天而来

的智慧，是圣灵所指敎的言语，也是神在凡事里的旨意，所以听信的人，就必在凡事上

得着圣灵明确地指敎；信从的人，必得享圣灵所赐的能力，得见都得成全。因为《箴言》

的言语，乃是如同银子在泥炉中炼过七次纯净的言语，所以越揣摩就越甘甜，越应用就

发出越大的能力和功效。因为活出《箴言》智慧的那位智慧者，就是基督耶稣，所以凡

信从《箴言》的人，就必得「与基督同行，活出基督，得着基督要得的人」的大福。

《箴言》的信息自己内证「硏读箴言的益处」！《3：13-18》说，"得智慧，得聪明

的，这人便为有福。因为得智慧胜过得银子，其利益强如精金；比珍珠宝贵；你一切所

喜爱的，都不足与比较。她右手有长寿；左手有富贵。她的道是安乐，她的路全是平安。

她与持守她的作生命树；持定她的俱各有福。"《4：20-23》说，"我儿，要留心听我的

言词，侧耳听我的话语；都不可离你的眼目；要存记在你心中。因为得着他的，就得了

生命，又得了医全体的良药。你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果效，是由心

发出。"智慧自己呼召我们！《8：17-19》说，"爱我(智慧)的，我也爱他；恳切寻求我

的，必寻得见。丰富尊荣在我；恒久的财并公义也在我。我的果实胜过黄金，强如精金；

我的出产超乎高银。"《8：34-35》说，"听从我，日日在我门口仰望，在我门框旁边等

候的，那人便为有福。因为寻得我的，就寻得生命，也必蒙耶和华的恩惠。"

所罗门写了三本圣经；就是《箴言、传道书、雅歌》；我们可以如此说；凡得了《箴

言》所强调「敬畏神的智慧的人」，就必得着《传道书》所强调的「人生的目的」，那

蒙恩的人终身继续硏读并活出《箴言》智慧的结果，就必成圣成长到《雅歌》所讲那「极

其尊贵荣耀的女王」，也结出丰盛荣耀"新陈佳美的果子"。让我们带着那种眼光和目标，

认真学习《箴言》的信息！

** 读经：《箴 1：1-7》1 以色列王大卫儿子所罗门的箴言；2 要使人晓得智慧

和训诲；分辨通达的言语；3 使人处事，领受智慧、仁义、公平、正直的训诲；

4 使愚人灵明，使少年人有知识和谋略；5 使智慧人听见，增长学问，使聪明

人得着智谋，6 使人明白箴言和譬喻，懂得智慧人的言词和谜语。7 敬畏耶和

华，是知识的开端；愚妄人藐视智慧和训诲。



1 以色列王大卫儿子所罗门的箴言：除了《第 22-24章》收集无名智慧者的言语和

最后《第 30-31章》雅基的儿子亚古珥和利慕伊勒王的言语以外，《箴言》大部分的言

语，是所罗门王所讲的言语《第 1-22，25-29章》。

《王上 4：29-34》说，"神赐给所罗门极大的智慧聪明和广大的心，如同海沙不可

测量。所罗门的智慧超过东方人和埃及人的一切智慧。他的智慧胜过万人；胜过以斯拉

人以探、并玛曷的儿子希幔、甲各、达大的智慧；他的名声传扬在四围的列国。他作箴

言三千句；诗歌一千零五首。他讲论草木，自利巴嫩的香柏树，直到墙上长的牛膝草；

又讲论飞禽走兽，昆虫水族。天下列王听见所罗门的智慧，就都差人来听他的智慧话。

"

所罗门，向神求「智慧」，神就赐给他一切的福分！《王上 3：1-15》记录着那事实。

所罗门在基遍，用一千牺牲作了燔祭，在那夜间他作梦，《v5-15》节说，"耶和华向所

罗门显现，对他说，你愿我赐你什么，你可以求。所罗门说，你仆人我父亲大卫，用诚

实、公义、正直的心，行在你面前，你就向他大施恩典；又为他存留大恩，赐他一个儿

子坐在他的位上，如今日一样。耶和华我的神啊，如今你使仆人接续我父亲大卫作王，

但我是幼童，不知道应当怎样出入。仆人住在你所拣选的民中；这民多得不可胜数。所

以求你赐我智慧，以判断你的民，能辨别是非；不然，谁能判断这么多的民呢? 所罗门

因为求这事，就蒙主喜悦。神对他说，你旣然求这事，不为自己求寿，求富，也不求灭

绝你仇敌的性命，单求智慧可以听讼，我就应允你所求的，赐你聪明智慧，甚至在你以

前没有像你的，在你以后也没有像你的；你所没有求的我也赐给你，就是富足尊荣，使

你在世的日子，列王中没有一个能比你的。你若效法你父亲大卫，遵行我的道，谨守我

的律例、诫命，我必使你长寿。所罗门醒了，不料是个梦；他就回到耶路撒冷，站在耶

和华的约柜前，献燔祭和平安祭，又为他众臣仆设摆筵席。"→ 当我们求智慧，跟从依

靠智慧，活出智慧的时候，神就必一样地赐给我们一切的福分！

所罗门王，在《传道书》结束的时候，就说，"传道者说，虚空的虚空，凡事都是虚

空。再者，传道者因有智慧，仍将知识敎训众人；又默想，又考査，又陈说许多箴言。

传道者专心寻求可喜悦的言语，是凭正直写的诚实话。智慧人的言语，好像刺棍；会中

之师的言语，又像钉稳的钉子；都是一个牧者所赐的。"《传 12：8-11》

《箴言》的希伯来文，是"Mishlei"，是从带着「比较、譬喻、治理」之意的 Mashal

而来的。本书所记录的许多智慧言语，是比较「智慧和愚昧、义人和恶人、生命和死亡、

祝福和咒诅」而讲，所以带给读者「想追求智慧」更强烈的动力。我们华文把那希伯来

文 Mishlei 翻译为《箴言》；真得本书的每一句言语，就像针(箴)一样扎「听者的心灵」，

带来悔改和更正。

《箴言》的构造可以分为三段；第一段，是《第 1-9章》；第二段，是《第 10-29

章》；第三段，是《第 30-31章》章。第一段，是叙述「劝勉人多多追求智慧」的内容；

第二段，是正式谈到「凡事里敬畏神的人要得的智慧」，就是谈到「言语、品德、正义、

宽容、饶恕、友情、结婚、性、家族、职场、邻居、钱财、贫富、贷款...等」实际生

活里要应用出来的智慧。第三段，是以「雅基的儿子亚古珥和利慕伊勒王的言语」来结

束了。



《箴言》，在很多地方，将智慧拟人化，将智慧当作一个位格，那位就是道成肉身、

智慧的源头「主耶稣基督」！ 主耶稣在《太 12：42》说，"当审判的时候，南方的女

王，要起来定这世代的罪，因为她从地极而来，要听所罗门的智慧话；看哪，在这里有

一人比所罗门更大。"使徒保罗在《西 2：2-3》说，"神的奥秘，就是基督；所积蓄的

一切智慧知识，都在他里面藏着。"很多地方，将智慧拟人化而称为「他或她」。特别

在第一段《第 1-9章》里，以「父亲劝儿子」的方法叙述，或以「将智慧拟人化为女人，

智慧她自己劝人」《1：20-33，3：13-20，第 8-9章》的方法叙述了。《第 31章》最

后的信息，就以介绍「才德的妇人」的见证结束了本书《箴言》。那就使我们感到「父

神对祂儿女们所说的劝勉」，也感到「主基督的新娘(敎会)学习基督、活出基督、见证

基督」的样子。圣徒学习《箴言》"敬畏神"的智慧之后，就能成长到《第 31章》所介

绍的那"才德的妇人"！ 所罗门所写的《雅歌》，给我们介绍那位「被人轻看的书拉密

女人，如何与君王所罗门亲交同行之后，渐渐成为美丽尊贵的女王」的过程。我们这「活

在基督里」的圣徒，都能得着「君王基督的智慧和美德」，而能成为荣美的基督新妇。

若我们带着那样的期待学习《箴言》，主的圣灵就必使我们成为「充满有基督智慧和美

德的基督新妇」。

所罗门所得的智慧，就是「认识神、敬畏神」的智慧，是他在献上燔祭和平安祭之

后所得的智慧，就是我们圣徒认识「基督并祂钉十字架」而得的智慧。所罗门他本身，

就预表耶稣基督；他是「和平之王」，是大卫的儿子；他就从神得了超人的智慧，也建

造了圣殿，献上了献祭，得了神永远的约，那都是预表基督耶稣的了。所罗门写的《雅

歌》，就是关于「书拉密女人和所罗门王之间的爱情故事」，就是预表着「基督的新娘

我们圣徒和圣徒的新郞基督耶稣之间的爱情故事」。所罗门所写的《传道书》的信息，

也是真正认识世界的虚空和神的救恩的传道者所传讲的智慧。

《箴言》本书所讲的智慧，都是过去 3000年经得起考验的智慧，千万圣徒，天天

享受了其智慧，天天经历了其智慧所发的能力和功效，然后继续传承给我们了。所罗门

得了那些极美的智慧，并不是「从无变为有」式的来到他身上，乃是经过每天学习、揣

摩、硏究「过去信心的列祖和先见所留下的神的话和历史」而得的了。为要得着真正的

智慧，我们不但要学习《箴言》所列出来的智慧，也要一生继续要硏读《整本圣经》那

过去众圣徒所信、所学习、所经历的话语。《箴言》所列出来的智慧，句句都有《旧约

新约圣经》的傍证！

1 以色列王大卫儿子所罗门的箴言；2 要使人晓得智慧和训诲；(智慧给人聪明，

训诲给人警戒、保护和引导) 分辨通达的言语；(懂得分辨人所讲的言语，也懂得说出明确

的言语) 3 使人处事；领受智慧、仁义、公平、正直的训诲；(这"智慧、仁义、公平、

正直"，乃是神一切话语的特色；世界贤人的智慧，则是不能那么完备) 4 使愚人灵明，(使

人得真道和圣灵的光照， 使人明白「基督十架福音」那重生的智慧、与神交通、跟从依靠神的

智慧)使少年人有知识和谋略；(年轻人得了《箴言》，就终身得着益处。年轻人所得的知

识，使他所遇到的一切处境里，都能得谋略。) 5 使智慧人听见，增长学问，使聪明人

得着智谋，(智慧人、聪明人所得的学问，就使他在凡事上都能得智谋) 6 使人明白箴言



和譬喻，懂得智慧人的言词和谜语。(学习《箴言》之后，更淸楚了解"箴言和譬喻"的真

意，也会懂得分辨智慧人所讲所写的言词和谜语。因此一生就遇到智慧人，与他们亲交，一起荣

神益人，发展人生。)

《箴言》的核心字眼，就是「智慧」；智慧的希伯来文 Hokmah、希腊文 Sophia；那

不是「说明客观事实的知识」，乃是「敬畏活神」的信心所得的智慧；所以，那智慧使

我们在信从信靠神的话语和圣灵感动的过程中，继续不断地得着神所赐「活的智慧」。

《v3》"使人处事，领受智慧、仁义、公平、正直的训诲："在我们遇到人事物，判断、

作事、说话的时候，圣灵就将那智慧、仁义、公平、正直的训诲继续赐给我们。《箴言》

的智慧，是活的智慧；不可以停留在「只知道而没有行道」的矛盾里，乃要「在一切的

人际关系和凡事上都要应用出来」。都要经过「行道(活道)」的过程，才能得享《箴言》

带给我们那极宝贵全备的福气！《箴言》不但给我们属地属肉之福，也必给我们「得神

喜悦」那包括一切福气最大的福分！ 当我们记在心里的时候，必随时随地都成为圣灵

的感动、指敎、安慰和劝勉，也能享受圣灵所赐的智慧和能力，并能得着圣灵所结的丰

盛荣耀的生命果子！

《v4》"使愚人灵明，使少年人有知识和谋略"： 当我们尚未听到真理事实的时候，

我们的灵魂是何等黑暗、无知、彷徨！ 那光景，真是像瞎子摸路！ 然而当听见真理而

信的时候，真理的灵「圣灵」就开窍了我们的属灵眼睛。基督十架福音真理，使我们看

到了「我们死在过犯罪恶、随从世界、顺服邪灵、放纵肉体」的真相，也发现了「基督

代赎救恩」，并悔改而受洗了。那都是真理和圣灵在我们身上所作的善工。我们重生的

生命，就饥渴慕义追求灵奶灵食，学习神的话语，那都是圣灵吸引我们的光景。随着我

们认识神的真理，认识神，我们重生的生命继续不断地成长。

《v7》"敬畏耶和华，是知识的开端；愚妄人藐视智慧和训诲"。

《箴 9：10》，说，"敬畏耶和华，是智慧的开端；认识至圣者，便是聪明。"《传

12：13》，说，"这些事都已听见了；总意就是敬畏神，谨守他的诫命，这是人所当尽

的本分。"「知识」Daath，是从 Yada(认识)而来的；所以可以翻译为「认识学习知识(真

理、事实、原理)」；"敬畏耶和华，是认识学习知识的起点"。真正的智慧、知识，都

是从「认识神和神的旨意」而来，是从「认识基督和基督十架福音」而来。智慧有两种；

一个智慧，是从世界而来的智慧，另一个智慧，是从天而来的智慧！《雅 3：14-18》说，

"你们心里若怀着苦毒的嫉妒和分争，就不可自夸，也不可说谎话抵挡真道。这样的智

慧，不是从上头来的，乃是属地的、属情欲的、属鬼魔的。在何处有嫉妒分争，就在何

处有扰乱和各样的坏事。惟独从上头来的智慧，先是淸洁，后是和平，温良柔顺，满有

怜悯，多结善果，没有偏见，没有假冒。并且使人和平的，是用和平所栽种的义果。"

当我们读到释迦牟尼、老子、长子、孔子、孟子、苏格拉底、柏拉图、及一切世界的哲

学家所讲的智慧和基督所赐给我们的智慧，是完全不一样！ 唯有基督所讲的智慧，才

将天和地连结，并将亘古到永远连结起来，使我们得着「认识神和神所带领的空间时间

和其中一切的万人万事万物」那完美的智慧！



那麽，我们怎能得着从天从上头来的智慧? 那就是透过「从天来的基督、和祂为我

们代赎而被钉十字架、并祂从死里复活、升天、差派圣灵」！ 十字架，是神所显明最

大的智慧、能力和荣耀；也是个悖论(pardox)，因此世人就无法明白。《林前 2：6-8》

说，"在完全的人中，我们也讲智慧；但不是这世上的智慧，也不是这世上有权有位将

要败亡之人的智慧；我们讲的，乃是从前所隐藏、神奥秘的智慧，就是神在万世以前，

预定使我们得荣耀的；这智慧世上有权有位的人没有一个知道的；他们若知道，就不把

荣耀的主钉在十字架上了。"《林前 1：23-24》说，"我们却是传钉十字架的基督，在

犹太人为绊脚石，在外邦人为愚拙，但在那蒙召的，无论是犹太人、希利尼人，基督总

为神的能力、神的智慧。"得那种「透过十字架而得的智慧」，与多有学问、多高的身

分、地位完全无关的，其实在没有学问的人中得那真智慧的人，却更多。那从天而来的

真智慧，都是来自「神所赐的恩典和光照」！ 然而，都是透过人的虚心、饥渴慕义、

努力追求神的国和神的义而来的恩典了。神已将一切的启示和智慧都赐给我们了，也正

在我们所遇到的凡事上继续赐给我们，指敎我们。若我们保持饥渴慕义学习神的话语、

察验神的旨意并步步顺从，神就继续将那上好的智慧赐给我们，使我们走平安并发展的

人生。

敬畏 yirah，不只是指「惧怕」，也是指「感叹、敬爱、恭敬、分别为圣」。当我

们明白「神的荣耀和人的荣耀不同、神的爱和人的爱不同、神的义和人的义不同、神的

智慧和人的智慧不同、神的能力和人的能力不同」的时候，就会以耶和华为圣，敬畏神，

而能分别为圣而跟从神。我们因得见了什么而惊叹、敬畏神呢? ① 我们正活在神所造

所管理的三个空间、万有和时间里，我们正看见听见"诸天述说神的荣耀；穹苍传扬祂

的手段。这日到那日发出言语；这夜到那夜传出知识。"《诗 19：1-2》我们因祂的荣耀

和作为惊叹敬畏祂！ ②我们因神造我的奇妙可畏，也因一来默默地保护、养育我并成

就祂的计划的作为《诗 139：14-17》惊叹敬畏祂！ ③特别神为我们预备了基督代赎的

救恩，并将基督和基督十架福音向我显明，使我因祂极丰盛的慈爱、怜悯和恩典，和因

祂使我与基督同死同复活而得新生命的作为《弗 2：1-10》惊叹敬畏祂！ ④因祂呼召我

们的指望的大、赐给我们的应许和基业的丰富、继续在我们身上显明的能力的浩大《弗

1：17-23》而惊叹敬畏祂！ ⑤也因着祂赐给我们永远的应许，并一来给我们成就的奇

妙作为《弗 3：15-20》惊叹敬畏祂！ 若我们要将祂的极其荣美的智慧、能力和作为一

一列出来，我们就永远列出来，也列不完的！ "敬畏神"，并不只是指「因祂荣耀的作

为而惊叹赞美」，更是指「继续跟从依靠祂」。在那顺从依靠祂而行的过程中，神就将

又深又大的引导给我们看，更大的恩典加在我们永生的生命里；藉此，我们就更深切地、

更细密地认识祂。

"开端"，是指「起点」。认识神、亲近神、顺从依靠神，是智慧、知识的起点；我

们要在那基础上出发，并要跟着神的带领而前进，也要恩上加恩而无穷的发达。人蒙恩



的开始，就是「得敬畏神的智慧，得悔改而得新生命的智慧」。圣灵所赐的九个恩赐，

也是从得「智慧的言语」而开始的；那些知识的言语、信心、医病的恩赐、行异能的恩

赐、作先知的恩赐、辨别诸灵的恩赐、说方言的恩赐、翻方言的恩赐，都是在「智慧的

言语」的恩赐上面得的恩赐了《林前 12章》。透过基督十架福音，淸楚认识神、认识

我自己、认识神永远的计划，也正确地「认识神所赐的话语、真理、应许、预言、敎训」，

并认识圣灵，我们才能掌握与神亲交同行，也能过恩上加恩、智上加智、福上加福的日

子。

"愚妄人藐视智慧和训诲"：凡不认识、不信从「创造并管理自己的主神」的人，

就等于「什么都不知道」的人，在尚未得着那基础和起点的情况里奔跑，那人所跑的道

路就都是枉然，达到的结局，就是灭亡。

⇒ 所罗门所得的一切智慧，都是神所赐的恩赐！ 神将那《智慧书》已赐给我们了，也

将《旧约新约》66卷启示给我们了，并将智慧和启示的灵《弗 1：17》也赐给我们了。

我们可以明白《箴言》的智慧，也能得着聪明，并能得享明白、应用、活出《箴言》所

带来一切的福分。在我们学习《箴言》的过程中，愿主的圣灵继续光照我们，亲自敎导

我们，好叫我们全然脱去一切的愚昧和糊涂，而能成为智慧聪明人！ 愿我们所得的智

慧聪明，使我们在凡事上都更淸楚地得着圣灵的引导。阿们！


