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以基督的愛聯絡全體

世人本即出生在「關係裡」，也生長在「愛裡」！若沒有父神的愛、父母、兄弟

老師、親友的愛，便不會有我今日的生命。父神也將祂的愛放在聖民心靈裡，賜

我們所愛的人，那愛人的心，即成為今日我們生命生活的原動力。聖民一生雖

然做了許多的事，但其實最後帶回天家的，即是「關係」和「關係裡的愛」而已。

神對聖民一生，最關注的便是此「與神、與人的關係」和「彼此聯絡發展的愛」了。

因此，若聖民在地上日子裡，將目標、優先程序、關切不放在「事工、恩慈、地位、

名譽」，而集中於「關係和其中的愛」時，所做的凡事都自動歸正了，得著神一

切的幫助和賜福，而過「幸福美滿、豐盛結果」的人生。何時開始將目光的焦點，

放在事工、地位、利益、名譽上，心中的重擔、不安、懼怕就何時臨到，並會繼續

加增。

聖民一切的關係，都是從「與神的關係」開始的。神定了我的父母、兄弟；神

配合了我的配偶；神賜給我兒女；神使我遇見朋友、肢體、同工。所以，在一切

的關係裡，發現神所定的美意時，才能得著正確的關係，也能恢復該關係所要

發展的正確方向，而恢復神在其中的恩賜和賞賜。真感謝讚美主，因為神給聖

民的唯一誡命，是非常容易、輕省且能享受的，祂祝福我們「愛神、愛人」。若祂

吩咐聖民「不要愛神、不要愛配偶、兒女、親友，而時常論斷人、定人罪、憎恨人」

的話，是何等的痛苦？神所預備幸福美滿、充滿慈愛祝福的生活，唯有在聖民

「愛人、憐憫人、饒恕人、祝福人、期待人、等候人」的過程中才能得著並享受的。享

受幸福婚姻生活的秘訣，不在於二人都完全，乃在於「二人努力遮掩對方的軟

弱、努力幫補」。幸福的家庭才能生養幸福的兒女，破碎的家庭和幸福的家庭之

差異，不在於「好的條件或成員的完美」，乃在於「彼此信任、期待、等候、和睦」。

神命聖徒愛人，絶非「溺愛、寵愛」，乃是使人「得永生、成聖、得基業」之「有

方向、有盼望、有智慧、有規則、有節制」永遠的愛。愛神愛人是聖徒一輩子學習最

重要的功課。有些應該去愛之人，但是卻愛不起來，又有些人因我們以人的情

感去愛，而沒有「神的愛」，結果變成擔心、懼怕、痛苦（怕生病、怕發生意外、怕

失去、怕失敗、怕死），或帶來「寵壞人、絆倒人」的結果。所以，惟以神的愛來愛

人，才能蒙神的幫助，真正地祝福人、也祝福自己。無論任何的關係和情況，只

要我一人願意先恢復「與神正確的關係」，得著自己蒙愛的證據，並開始愛神、

愛人時起，一切關係均會得著醫治，並能看見關係恢復所帶來豐盛的祝福。

上週，哥林多前書十二章說，雖然每個肢體的條件、角色、崗位、恩賜不同，

但是身體卻是一個，當每個恩賜聯絡得合式時，每個肢體均同得榮耀。恩賜中

最好的恩賜，就是「愛神、愛人」的恩賜了，因為愛才能使每個肢體、恩賜、事奉

彼此聯絡得合式，使主的身體健康美麗地成長。今日所領受哥林多前書十三章

講的便是「愛的真諦」。本週，我們的一切的關係，要在神的愛裡全然恢復。

讀經：林前13:1-13

1 我若能說萬人的方言，並天使的話語，卻沒有愛，我就成了鳴的鑼、響的鈸
一般。2 我若有先知講道之能，也明白各樣的奧秘，各樣的知識，而且有全備
的信，叫我能夠移山，卻沒有愛，我就算不得甚麽。3 我若將所有的賙濟窮人，
又捨己身叫人焚燒，卻沒有愛，仍然與我無益。4 愛是恒久忍耐，又有恩慈，
愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張狂，5 不作害羞的事，不求自己的益處，不輕
易發怒，不計算人的惡，6 不喜歡不義，只喜歡真理。7 凡事包容，凡事相信，
凡事盼望，凡事忍耐。8 愛是永不止息，先知講道之能，終必歸於無有，說方
言之能，終必停止，知識也終必歸於無有。9 我們現在所知道的有限，先知所
講的也有限，10 等那完全的來到，這有限的必歸於無有了。11 我作孩子的時
候，話語像孩子，心思像孩子，意念像孩子，既成了人，就把孩子的事撇棄了。

12 我們如今彷彿對著鏡子觀看，模糊不清，到那時，就要面對面了，我如今
所知道的有限，到那時就全知道，如同主知道我一樣。13 如今常存的有信、有
望、有愛，這三樣，其中最大的是愛！

1. 不從愛出發的一切關係，都是「無益」的！

 1）沒有愛的恩賜，使人放縱；沒有愛的知識，使人驕傲；沒有愛的信心，使
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人遇險；沒有愛的服事，使人受傷！所用的恩賜、所教的知識、所靠的信心、所
做的服事，必要從愛出發，在愛中建立關係，使人加增愛神愛人的心！

  撒但的恩賜、能力比人、其他天使更大，牠的知識和信心也是過人，能假扮光

明的天使而服事。牠唯一不能也不願做的，便是「愛神、愛人」！St. August曾說

「唯有愛是分辨上帝之子和魔鬼之子的指標！魔鬼之子，也會與神的兒女一同

受洗、配戴十字架、同去教會、同說阿們、同讚美哈利路亞，但是他們與神的兒女

唯一的不同，便是不能愛神愛人。」

    沒有愛的人際關係，如同已製作好的每個機器零件，卻無彼此組合，也未接

上電源。

 2）唯有愛心是聯絡全德的：「在這一切之外，要存著愛心，愛心就是聯絡全
德的。」〈西3:14〉

    唯有愛能帶來創造的能力，使人與神和好、與自己和好、與人和好，使人得醫

治、得能力、享受一切福分，使人能愛神、愛人，也為神、為人成就大業。

    神就是愛，因著愛祂創造人、因著愛祂造天地萬物、因著愛祂成就十架代贖大

功、因著愛祂與聖民同在、因著愛祂保護、引導、成全他們。神的兒女出生在愛中

並正活在愛中！所以，「沒有愛心的，就不認識神，因為神就是愛。」〈約壹

4:8〉；愛神、愛人「…是律法和先知一切道理的總綱。」〈太22:37-40〉；「最要緊的

是彼此切實相愛，因為愛能遮掩許多的罪.」〈彼前4:8〉；「愛裡沒有懼怕，愛既

完全，就把懼怕除去，因為懼怕裡含著刑罰，懼怕的人在愛裡未得完全。」〈約

壹4:18〉；因著愛，得與神和睦〈弗2:13-16〉；坦然進入至聖所，來到施恩寶座

前〈來10:19〉；因著愛，得享受一切福分；因著愛，成為再也沒有問題的生命

了〈羅8:31-39〉。

 3）因此，在一切的關係、一切的事奉裡，要努力恢復「真愛」！

    聖徒一生的目的，切勿放在他處，乃要放在「愛神、愛人」之上。如此一切均自

然而然歸向正途，帶來美好的果效！日常生活的優先程序勿放在事工的成效，

乃要放在彼此相愛、建立關係、一同發展上！應確認：目前我與配偶、兒女、父母

兄弟、肢體、親友間是否恢復了神的愛。因著愛結婚、因著愛生兒養女、因著愛孝

敬父母、幫助兄弟，因著愛與肢體相聚、學習、代禱、配搭，因著愛遇見人、祝福

人、醫治人、造就人。

    日常生活中，扮演好稱職的夫妻、父母、兒女、職員、肢體、親友，這些角色、崗

位、職分本身，便是事奉神。要檢討「是否我的服事，都帶著愛心來進行」。

與任何人對話前，先簡短地（一秒鐘）禱告恢復愛然後再說話；接聽或撥

打電話前，先恢復愛再進行；寫信（電郵）、會見、探訪，都先恢復愛然後進行

特別，接見人、探訪、牧養、帶領小組聚會、各種福音聚會之前，先於禱告中尋找

「神愛對方的證據」。若能如此做，很快便能發現「自己正活在神與人的大愛裡，

過幸福美滿豐盛的人生」！

2. 透過基督的十字架，才能明白「神在聖徒中間要恢復
的真愛」！

    世界的文人、哲學家、宗教家，均提倡彼此相愛，但為何世界越來越更混亂、

分黨、鬥爭？應該從「愛的源頭上帝」，來學習愛的真諦！

  
 1）世人所講的「愛」，無法使人恢復愛神、愛人的心，也無法恢復長闊高深永
遠的愛!

    人失去了「神的愛」之後，不懂愛的真諦，因此追求的，都是：① 利害關係

的愛（互相利用）；② 有條件的愛（利益交換、禮尚往來）；③ 骨肉親情的愛

④ 屬世情慾的愛；⑤ 有限的愛；⑥ 短暫的愛。

    導致更嚴重的結果：世界充滿了不公、不義、定罪、論斷、分黨、階級、矛盾、仇

視、憎恨、戰爭、殺戮…等。

 2）愛的真諦：「愛是恒久忍耐，又有恩慈，愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張
狂，不作害羞的事，不求自己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡，不喜歡不

義，只喜歡真理。凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。」〈v4-7〉，即愛

是基督對自己的身體（肢體，即教會）的愛，也是蒙基督大愛之人能表現出來

的愛！ 

  愛是恒久忍耐：因為相信神必完美地成全；因為所愛的人越軟弱，便應越憐
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憫對方之故。

  恩慈：因為愛是溫柔的；因為願意愛人的心靈，正得著「恩慈、溫柔」的聖靈之

光照。

  不嫉妒：因為愛是盼望所愛的人更加成功，得著比現在更多。

  不自誇：因為知道一切優點與好處均從神而來，所以反而自願誇耀軟弱；也

因為怕傷害對方的自尊。

  不張狂：因為真愛使人安靜、單純、真實；因為深信神正在掌權。

  不作害羞的事：因為知道做害羞之事，反而會侮辱所愛的人；凡恢復真愛的

人，都自然恢復善良、美麗的心，也成為高尚的人。

  不求自己的益處：因為愛是願更多付出；因為盼望他人獲得更多。

  不輕易發怒：因為愛使人能包容、相信、盼望、忍耐、等候。

  不計算人的惡：因為視透人屬靈的問題；因為明白沒有一個完全之人。

  不喜歡不義：因為愛是盼望造就人的。

  只喜歡真理：因為真愛並非「盲目」、「溺愛」，不會寵壞人。

  凡事包容：繼續遮蓋人的軟弱，不會揭露。

  凡事相信：相信自己所愛的，均是神所愛，所代求的，神必成全；愛是信任。

  凡事盼望：因為相信自己所愛的必將更好、更發展。

  凡事忍耐：因為知道凡事都有定時；因為在過程中看見越來越好。

 3）神的大愛，藉著耶穌基督的十字架大大彰顯！

    ① 神親自代替祂所造之人受刑罰；② 完美的義人代替罪人受刑罰；③ 為不

認自己、甚至為逼迫自己的罪人代受刑罰；④ 為解決各類程度、犯行輕重的罪

選擇最殘酷的刑罰；⑤ 祂所受的刑罰，能改變人心靈至深處（因能影響靈界，

打破撒但的頭，改變人的心靈、身份、所屬、關係、運命）；⑥ 一人一次的刑罰

救贖所有肢體（神民）之果效；⑦ 帶來永遠不變的果效，因此，今日仍得保

護、洗淨、供應、引導、成就。此種愛，唯有永遠的父神，為救贖永遠的兒女，也

為兒女建立永遠的國度，才能顯現出來的愛。

 
 4）基督十字架的福音（神的道）向我說話，剖開我的靈與魂；神的靈在我心

靈的深處感動；不但相信基督為我永遠的救主，並且看見所信的道、所住的聖
靈在心靈裡大大做工運行；並且在生命生活裡，看見基督十字架所帶來的大果
效！ 

 5）透過基督十字架，發現神永遠無限的大愛，得著「愛的聖靈」之後，終於得
著蒙愛兒女的心腸，剛強、仁愛、謹守的心腸，眼光改變。在我的條件、關係、凡
事、隨時上都能發現神的大愛。

經由蒙愛的眼光，終於看清：原來自己生長在永遠無限的大愛裡，宇宙萬

物彰顯神的大愛和能力，所遇見的每件事裡都能看見神的愛。特別，透過主的

愛，每日能坦然無懼來到施恩（蔽罪）座，以主的愛血洗淨自己軟弱的經歷，

更多認識主的愛是何等長闊高深，並且經歷在各種患難、困苦、逼迫、飢餓、赤身

露體、危險中顯明之主的大愛後，逐漸成為凡事上得勝有餘的人，也能愛人、饒

恕、包容、祝福、期待、等候人。

3. 如何才能在一切關係裡，恢復「真愛」，而享受豐盛人
生？

 1）神要聖徒「愛神、愛人」，但此重要的祝福，很多時候卻反成為控告聖徒的
誡律、重擔！

神反覆地吩咐聖民：「律法的總綱就是愛神愛人；要愛人如己；不愛人的，

便不在神裡面；饒恕你的兄弟如同你蒙饒恕；饒恕你的兄弟七十個七次…」。

    但卻常常發現：聖徒的愛心不夠，不能持續愛人到底，總是無法忍耐。可能

所有聖徒最大的控告，即是自己的愛不夠。

 2）必要透過基督十字架，看人心靈的深處，才能做到「愛人如己，愛人到底」

  ① 要看透：人的屬靈問題和背後欺騙、暗示、控告的邪靈：自己原是罪得赦免

的罪魁，每日仍經歷許多軟弱、面對靈戰。人人都需要蒙憐憫、包容、饒恕。帶著

此眼光來看人的軟弱時，便不再論斷、定罪，卻願保護、幫助。當聖徒一直看不

順眼人的軟弱，一直發怒時，其實正是自己心靈遭受攻擊的時候，原來真正的

問題並非發生在看不順眼之人身上，乃是發生在自己身上。例如：當我們憐憫、
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饒恕、包容人的軟弱，將其交託給主時，心靈便得平安，此即主喜悅我們的證

據了。不久會看見憐憫、饒恕、代禱所帶來「正面的效果」。但是當我們不按主的教

導〈太18章〉，揭露人的軟弱，散播是非、定罪、論斷時，事情越來越糟，不但自

己受害，想造就對方的情況也變得更不好。

  ② 要認透：對方也是「蒙基督十架大愛」的肢體：多察驗對方在主面前蒙愛、

蒙恩的證據，會發現其生命的尊貴。聖徒若愛主所愛的，必將蒙受三十倍、六十

倍、一百倍的祝福。「為你祝福的，我必賜福與他，那咒詛你的，我必咒詛詛他

…」〈創12:3〉，此原理是神對永遠蒙愛的兒女理所當然的作法。其實，對大蒙眷

愛的聖徒而言，發現肢體軟弱時，便是他能多蒙愛蒙福的好機會。若按照主的

教導進行，會很快看見肢體得著更新而堅固，自己也蒙受主與肢體的愛，同時

還能遮蓋自己許多的軟弱與罪。

 

  ③ 要期待：得醫治後，對方必將成為「榮神、益人、建國」的重要器皿：對每個

肢體的看法，要帶著「雖然目前仍軟弱、不完全，但主必使其成為聖潔尊貴的器

皿，大大地重用他」的眼光，如此方能包容、祝福、期待、等候。原來主帶領每個

聖徒的方法，即是如此。主呼召彼得時，早已看透他將來成器之後，如何蒙祂

大大重用，因此每當彼得軟弱時，甚至三次不認主，主仍然期待、祝福、等候他

了。當彼得第三次不認主時，「主轉過身來，看彼得。」〈路22:61〉，主耶穌自己

在那受審判、受苦、受侮辱的困境裡，仍然關注彼得。

帶著此一眼光來看人時，會發現：世界上，沒有一人是我所不能愛（連仇

敵亦包括在內）！主在十字架上極其痛苦的時刻，仍然為逼迫、譏笑、侮辱他的

人代禱：「父阿，赦免他們，因為他們所作的，他們不曉得。…」〈路23:34〉蒙恩

聖徒的共同點，便是能饒恕、愛、期待、等候人。如：約瑟能愛欲殺害自己的兄弟

大衛能饒恕追殺自己的掃羅王。

 3）聖徒的愛，不應盲目。主的愛是使人重生、成聖、得基業之「有方向、根基、智
慧、真理、永遠意義」的愛。主愛人，但卻從不愛「撒但、撒但之子、撒但的所作所

為」：

所以，愛人、祝福人，必先為其恢復一父、一主、一靈代求。並且已經在主裡

被基督得著之肢體（父神給我生的兄弟姊妹），必要愛其到底，為其成聖、得

恩慈、得基業代禱，也要努力與其聯絡得合式，喜愛與其常相聚，一同學習、相

親相愛、彼此代禱、配搭而榮神、益人、建國。

    教會裡，發生分黨紛爭的現象時，每人盡量少講是非，更努力相聚來到主面

前尋找主的美意，更努力彼此包容、保持和睦並等候主的顯明。主向「願意愛主、

愛人、愛教會，願意順從主」的團契，必會顯明祂的美意、引導、更新、堅固。

 4）以蒙受「基督十字架大愛」之永遠肢體為中心，繼續一同學習、禱告、事奉、
服事、祝福人時，聖徒的人際關係，能在基督的愛上有根有基地建造並發展：

    藉著四大福音化應許成全的時間表，會得著許多永遠的肢體，也會看見自己

的家人、親友繼續蒙恩加入神的國度。聖徒心靈裡所愛的生命，即是主所愛的生

命，繼續不斷地與肢體一同為其代禱，並用愛服事他們，等候其蒙恩時間表到

來。

 5）越愛越多得愛心！一同經歷考驗之後，所得的愛心便更大！

結語：
「親愛的主，感謝祢！因著愛，祢造我們；因著愛，祢造天地萬物，叫諸

天穹蒼述說祢的大愛，叫萬有各樣、各色、各香、各聲，喜悅我們；因著愛，祢
在十字架上完成救贖大工，並彰顯祢永遠無條件無限的大愛；因著愛，祢為們
安排配偶、兒女、父母、兄弟、肢體、親友；因著愛，為我們預備適當的矛盾、苦難

使我們恢復更榮美的生命，也使我們能與祢共享永遠的榮耀和喜樂；因著愛，
祢與我們同在，保護供應，引導成全我們！主阿，我們真盼望：我們每位的一

生，都能成為『恩愛和平的使者』，使人與祢和睦，使人與人之間的埋怨、論斷、

憎恨、紛爭，都變為彼此接納、彼此相愛、彼此建造、彼此感恩、盼望、喜樂。求主
在我身上，加添愛心、智慧、能力，阿們！」

網址:www.spring4life.com4
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1）不從愛出發的一切關係，都是「無益」的！診斷：目前，我與神的關係如何

我是愛神，或者怕神？目前，我與「配偶、兒女、父母、兄弟、肢體、親友」的關係

如何？有否矛盾或冷淡的關係？我的學習、禱告、服事、事奉，是都在愛裡進行

的麽？

2）透過基督十字架，才能明白「神在聖徒中間要恢復的真愛」！我看清了「人

愛、人情」所帶來的害處沒有？世人的愛和基督的愛，兩者在長闊高深的果效上

有何不同？基督在十字架上發出永遠無限的大愛，與我生命、生活有何關係？

基督的愛，能使我在凡事上看見主的愛麽？

3）如何才能在一切關係裡，恢復「真愛」，而享受豐盛人生？請嘗試以講道中

所提「透過基督十字架」，來看配偶、兒女、父母、兄弟、肢體、親友的生命。在任何

矛盾關係裡，都能以基督的愛來愛人麽？能克服一切人際關係上的矛盾麽？目

前，我人際關係的焦點、為人代禱和傳福音事工上，有否需要更新之處？在教

會的事工上，是否需要加添愛心？

網址:www.spring4life.com5


