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如何聽見主的聲音? 

** 開始的話 
*我們都正奔走在永遠的行程(Journey)上，神時時引領著我們，我們所需要作

的，是隨時校正我們的方向，是否按神的引領而行。神永遠與我們同在，時

時刻刻向我們說話，向我們顯明祂的慈愛、旨意、能力、豐盛和榮耀。若我

們蒙受祂的慈愛來面對明天，按祂的旨意而行，靠祂的能力而作，享受祂的

豐盛和榮耀來祝福同路人，那麼我們的行程，會是何等的美麗、何等的喜樂! 
神已在我們重生的時候，將我們隨時隨地能享受的一切條件，都賞賜我們了。

凡重生的人，或多或少都經歷過「神的寶座和國度，如何顯現在我心靈裏」，

也多多少少看過、聽過、享受過天上的榮耀和能力。當我們安心靜下來，真

正願意明白「神話語的精意」，好好地作有系統的整理，同時配合我們的條件，

並且在心靈裏確認神的顯明、說話、作為，在我們這天路歷程中，隨時凡事

上，必能聽見主的聲音，使我們的行程恩上加恩，樂上加樂了… 

** 經文：約1：1-3, 10, 11-14, 18；2：19；3：3-6, 11；4：24；5：
5-9, 39；6：35, 55-57, 63；7：38；8：12, 14, 19；10：
14, 27；14：6-7, 16, 20, 26；15：5-7；16：13；21：19 

⇒ 以「如何聽見主的聲音」的心思意念，思考以上經文的精意…(參考講章裏

的解釋) 

1、神是二十四小時、正在凡事上向我們說話《約1：1-3，10-11》 
1) 神的聲音充滿在天地中《約1：1-3，詩19：1-2》 

- 「太初有道，道與神同在，道就是神。這道太初與神同在。萬物是藉著
他造的，凡被造的、沒有一樣不是藉著他造的」《約 1：1-3》；「諸天述說
神的榮耀，穹蒼傳揚他的手段。這日到那日發出言語，這夜到那夜傳
出知識」《詩 19：1-2》 

- 從亙古到永遠，神從未停止說話；藉著白天的太陽、夜晚的月亮和星星
說話；藉著天上地上的萬有說話，藉著按照神的形像被造的我之生命
說話，在我的心靈裏說話，在我的床上、臥房、客廳、廚房裏向我說
話，在我的工作地點說話，在我的一切人際關係裏說話，我喜樂的時
候向我說話，難過的時候也向我說話，早上說話，中午說話，晚上說
話，深夜我睡覺的時候祂也說話… 

2) 但是有兩種人，一種人能聽得見，另一種人則聽不見。聽得見的是完全
活在另一境界裏，享受神所賜那豐富的恩典《約1：10-14，18》 

- 能享受來自天上寶座豐盛的恩賜、能力、賞賜(聖靈的引導、靈力、智
慧，以及仁愛、喜樂、和平等聖靈的果子) / 因為確信自己的決定、言
語、行事，都是神所喜悅、所支持的，所以心裏得著剛強壯膽的權柄
和能力 / 明白自己永遠的未來 / 凡事上看見神所賜的福 / 時常享受蒙恩
的際遇 

3) 從目前自己所擁有的條件、關係、事情裏學習聽神的聲音《約1：12-13，

14，18》 
- 只有在特別的時間、場所、方法之下，才能聽見的那些屬乎神秘的經驗，

是「非正常、非實際」的，雖然有時神也使用「超自然的方法」向我
們顯明，但這只是為了使我們回復「24小時、凡事」裏的交通和同行… 

- 神最完美的計劃、旨意、時間表，都隱藏於我目前所擁有的一切條件裏，
從今日、此地、這世上開始察驗(發現)神的美意而順從，我們才能逐漸
窺見「神所豫備那又大又難的事」…   

4) 只有重生的人才能聽得見、看得見《約3：3-6，11》 

- 重生不是指我的條件、關係、環境的改變，乃是指我的眼光開啟，能使
我看見，一向與我同在之神一切的慈愛、美意、能力、豐盛、時間表… 

- 水洗 = 聽見福音真理的時候，心裏覺得扎心，心裏有強烈的感動願意悔
改、歸向主、跟從主 

- 聖靈洗 = 明白耶穌基督顯現、教導、死而復活、應許，而願與主同死同
復活，得著新生命(耶穌基督的生命)，願意活出基督的樣式… 

→ 重生後，雖然能夠在整個宇宙萬物裏，看到了神的同在和能力，但是
要想得著神永遠的計劃、神在凡事上的美意的話，還得學習神的話、
建立生命、生活系統、心靈裏的確認和更多的經歷… 

5) 需要經歷「聖經字句」轉化為「神的聲音」的經驗《約4：24，6：35、63，

7：38，10：27，14：26，15：7；來4：12；羅7：6》 

- 不是字意或歷史背景，乃是當我讀經或默想的時候，那一刻在我心靈裏
所聽到的「神的聲音」 

- 不是在我腦海裏所累積的屬靈知識，或應該盡的義，乃是當我面對一件
事情，在那時那刻，神活生生地向我說話的聲音… 

- 不是依靠聖經裏所得「片斷的神的旨意」，乃是從「透過耶穌基督福音
的精意，了解整本聖經啟示」而得著的美意… # 比如：神叫我們愛人、
幫助人、救濟人 → 也說過何為最大的愛(使人得永生) → 但是神說並非
所有人都能得救(要尋找八福人) → 蒙恩人的相遇、聯絡網裏的人較多 
→ 主的羊認得出主的聲音(所以傳講的福音必要清楚) →人得救自始至
終都是神的作為(必要察驗神的美意，也要依靠聖靈)等等  

⇒這些出於神的啟示清楚了解之後，我們愛人、憐憫人、祝福人，就能



按人、按情況、按時間表，得著神不同的聲音 

6) 所以，透過耶穌基督的福音，來明白神的話(聖經)裏的精意，心靈裏要得
著聖靈，也要隨時確認，反復經歷《約2：19，5：39，6：35、55-57，7：38，

8：12、14、19，10：14、27，14：6-7、16、20、26，15：5-7，16：13，21：

19；路24：25-49；林後3：1-18》 

- 藉著耶穌基督的「顯現、教導、成就、預言、應許」，我們才能明白整
本聖經的精意，不是按儀文的舊樣生活，乃是按心靈的新樣生活，就
能聽到主的聲音，與神交通，與神同行 

- 神的話如同有氣息的活人一樣《結37：1-10，來4：12》，有始有末(程序)，
有骨架系統(連結)，也要添肉(內容)，要得著活的靈(按時成為神的聲
音、指示、安慰、責備、能力、恩膏 = 明白神的話語之人的心靈裏必要
確認) ；如：重生(遇見神) → 成聖(交通而得醫治) → 得冠冕(同行、作見
證、事奉) 

⇒ 神的話必要透過耶穌基督，賜給我永遠的身份(兒女、子民、祭司)，又
賜我新的心腸(愛神、愛人)，指示我一生永遠的方向，顯示無限的美意，
甦醒我的靈，成為我思考、說話、作事的方法，賜給我能力，結出聖
潔的果子… 

2、心裏識別主的聲音，來反復確認《約14：6-7，16，26，16：13》 

* 神是活的，重生之人的生命也是活的，神藉著活的聖靈不斷地向我們說

話，盼望我們明白祂的旨意，不願我們糊塗或愚昧《弗5：15-21》，也不要

我們銷滅聖靈的感動《帖前5：19》，或叫聖靈擔憂《弗4：18》，而是盼望我們

明白聖靈的內住《林前3：17，林前12：3，弗1：13-14》，也盼望我們都成為屬

靈人《林前2：15》，更盼望我們都能得著祂的能力、恩賜、賞賜，來為祂作

見證、拯救人、醫治人、建立教會、祝福這個時代，直到全世界《徒1：8》。

重生的聖徒，只要願意在自己的心靈裏，確認聖靈的工作，就能看見聖

靈的顯現，也能聽見主的聲音。在繼續反復的過程裏，越來越更清楚掌

握聖靈的美意，而能享受祂的能力。本週，主給我們這重要的功課，盼

望各位都在自己的心靈(屬靈實驗室)裏，確認處在各樣情況裏，聖靈如何

向我說話… 以下列舉李牧師透過「保守福音派信仰」所經歷的一些較為

健全、正確的例子，作為各位確認時之參考。盼望各位除了李牧師所提

供的之外，能得著更多… (但要絕對謹慎，以免陷入不健全的神秘經歷

中!!!) 
1) 如何確認：「主與我同在，向我顯明」？《約14：20》 

* 藉著對神的話、耶穌基督、聖靈的認識，使我知道神在天上的寶座，時
常座落在我心靈裏，我的心幾時歸向主，我肉體上的帕子就幾時除去，
主的聖靈就顯現了《林後 3：16，西 3：1》 

→ 看見「我們在天上的父」，在我心靈裏顯現，得著「願人都尊你的名為
聖」的心，看見「你的國降臨」，察驗到如何「你的旨意行在我今日的
生活裏，如同行在天上」，也看見禱告中蒙應允的一切「得能力、智慧
(日用的飲食)，得潔淨(免我們的債)，憐憫而祝福人(如同我們免了別人
的債)，趕出魔鬼而得勝、得自由」，也能確認主的國度、權柄、榮耀永
遠與我同在的事實… 

→ 聖靈向我顯明的時候，我的心就得「仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、
良善、信實、溫柔、節制」的果子顯現《加 5：22-23》，因此得著剛強壯
膽的心，得著期待主的心，得著喜愛與主交通的心，得著愛主順從主
的心… = 這樣的心，在我心靈裏出現時，我知道主向我顯明了… 

2) 如何確認：主所說「我的美意是這樣或那樣」的聲音？《約14：26》 
* 透過整本聖經的啟示，主已經很清楚地告訴了我：我永遠尊貴的身份、

所屬、關係 / 我生命中永遠的目標(新天新地裏所享的福和新的事奉) / 
一生的終極目標(靠主而成就榮神、益人、建國 = 四大福音化)，凡事上
的美意(智慧、答案) / 每天的事奉(按自己的職份、角色、恩賜) 

- 不是死死板板局部性的知識，乃是藉著整本聖經的啟示，了解而得著神
在隨時隨地活生生的聲音… 

→ 心裏會想起過去所得的智慧、所經歷過的體驗、所看到過的成就和果
效 = 這就是聖靈使我想起的 

→ 心裏得著堅定的確據(剛剛所得的美意，就是神的聲音) = 這就是聖靈所
賜的信心和能力 

→ 心裏得喜愛順從的心 / 講話的時候看見聖靈的恩膏 / 也看見成就和果
效 / 成為見證 

→ 有時在一些事情上，還不能明確地掌握聖靈的指示，正因為如此，才
能叫我更得益處；隨著倚靠聖靈的過程裏，主會在最好的時刻，叫我
明白祂的旨意，同時更正我察驗得不夠正確的地方。總之，時常親近
神的人，神必親近他《雅 4：8》，尋求的，必能得著神所賜的計劃、美意、
智慧、時間表《雅 1：5，約 14：26》 

3) 如何確認：主所說「我已經應允你所祈求」的聲音？《約14：14，15：7》  
* 因信神所賜永遠的應許，也因聖靈透過每天我所面對的靈戰、困苦流離

的家人、當代黑暗、幽暗遮蓋大地萬民的光景、當代聖民的無力，甚
至成為世界俘虜的光景，心裏得著「從天而來的異象」(四大福音化)，
努力要尋找「24 小時，凡事上享受以馬內利的奧秘」，看重我的生命聯
絡網、遇見裏的八福人，以祭壇、門徒、事奉為中心過生活，時常與
門徒相聚，一同學習基督，同心聯合禱告，一同見證主，看見主所成
就又大又難的事 

- 已屬於永遠天國裏重生聖徒的禱告，不可以像沒有永生、沒有生命目標



和使命的外邦人一般，只妄求世界、肉體的事《雅 4：3》，應該按著自己
的身份、所屬、關係、基業，先求神的國(我所屬的國)神的義(我要成
全的職份、使命)，才能經歷「得著我們所願、所求的」《太 6：33》，並
且所需用的，主會按時按事供應… 

- 繼續反復祈求而得著的過程裏，越來越發現自己心裏的所願，越來越符
合神所願的，自己的所求，成為主將要成就的 → 發現自己不再祈求「喫
喝、財福、享樂、健康、長壽、名利、成功」等，相反的，甚至尋求
「挑戰、爭戰、苦難中的得勝、逼迫中的門路、危機中的機會」(就像
保羅) 

→ 心裏如何確認主已經垂聽了我的禱告呢？ 心裏有絕對的確據(主的應
許必將成就) / 心裏想起過去主如何帶領、如何成就、在何種的時間表
裏 / 當我祈求的時候，想起許多更美好、更具體的動力、實現的方法和
智慧(這是主必成全絕對的證據) 

4) 如何確認：主所說「你的罪我已經洗淨了」的聲音？《約壹1：9》 

* 凡已經看透了靈界的奧秘、罪惡所帶來的痛苦、魔鬼撒但的控告所帶來
的折磨，必然會努力脫離罪惡，也不會放任自己心靈，處於不潔淨的
狀態。凡已經享受過天父的慈愛、天國的榮耀、愛神愛人所帶來的屬
靈福份和滋味的人，必喜愛隨時與主交通、同行，也會努力除去任何
破壞與神之間美好關係的因素。自然而然地，這樣蒙恩的聖徒，每天
偶犯的錯誤，不會是那些嚴重的罪，只要知道自己的軟弱而願意更新
的話，很快就得潔淨了。並且越發現自己的軟弱，越發明白一分一秒
都離不開主的憐憫和恩典，越加看透自己蒙憐憫的恩典，就越能憐憫、
饒恕、包容別人，生命也就越美好… 

- 因為魔鬼撒但晝夜控告聖徒的心靈，所以聖徒格外地感覺心裏的控告、
內疚(外邦人的眼光裏，不成為內疚的)，聖徒的得勝就在於「羔羊的寶
血和他們所見證的道」《啟 12：10-12》，並且神叫我們每天早晚獻祭(燔祭、
贖罪祭、平安祭)《出 29：38-46》，是因為父神知道我們的軟弱和屬靈的
光景了。沒有一個蒙恩得救的聖徒，能說自己是完全的，「我們若說自
己無罪，便是自欺，真理不在我們心裏了。我們若說自己沒有犯過罪，
便是以神為說謊的，祂的道也不在我們心裏了」《約壹 1：8，10》，我們若
認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們
一切的不義《約壹 1：9》 

- 聖徒認罪悔改而得潔淨、得釋放、蒙憐恤的奧秘，都建基於「父神與兒
女的關係上」，因此若聖徒願意認罪、悔改而更新、順從的話，沒有任
何罪是不得赦免的。聖經所題到「至於死的罪」，是指不願認罪、悔改
的罪 / 「罪在那裏顯多，恩典就更顯多了」《羅 5：20》，同樣的，發現罪
的深度如何，感到蒙憐恤的深度也就如何；心裏徹底悔改的程度如何，

得著更新能力的程度也如何 / 聖徒繼續反復爭戰(打仗的過程裏，有時
免不了軟弱不完全)，在洗淨自己的軟弱而更新的過程裏，才能真正走
上「成聖的天路歷程」；並且得赦免之後的罪，甚至成為永遠蒙愛之記
念而感恩，成為能更愛主、更親近主、更依靠主的根基了… 

→ 在罪惡感裏，哀慟而飢渴慕義、到施恩的寶座前尋求神施憐憫= 這時，
神那憐憫的心是已經發動了，天使的工作就開始了 

→ 在神面前認罪悔改說，主阿，祢知道我又軟弱、犯罪了，又將控告的
把柄給了仇敵，主啊，唯有你是我永遠的父、我的避難所、盾牌、山
寨，你也知道我的生命不過是「塵土」，求主用基督寶血洗淨我… = 這
時刻仇敵的控告就立刻離開，我的心裏有著強烈的感動想多更新，知
道我的罪已經得赦免了(這正是來自主說我已赦免你罪的聲音) 

→ 心裏充滿了感恩，並且看到我的軟弱成為主的憐憫，我的過錯成為我
的感恩，感覺到我與主的關係更密切 = 我的過犯已經完全得洗淨了，以
後不要再放在心裏… 

5) 如何確認：主所說「你的代禱已經蒙應允了」的聲音？ 

* 蒙恩之人的生命聯絡網，是擁有神永遠計劃的，蒙恩之人所遇見、所愛、
同住的人群，都是神所看重的生命。特別是蒙恩之人所遇見的八福人，
是神所愛、所呼召要重用的尊貴的生命… 

- 我們心裏所愛的人(配偶、兒女、家族、親友)，是因為我們愛他們的緣
故，我們自然而然會為著他們生命的蒙恩，一生繼續禱告的 / 我們所遇
見或時常在一起的人中，是我們所發現的八福人，必定會感受到他們
生命的飢渴慕義、蒙恩、成長的光景… 

→ 當我們為家人、親友的蒙恩代禱的時候，心裏繼續生發因「憐憫他們」
而迫切禱告的話，這就是證明聖靈繼續賜給我迫切的心，叫我為他們
代禱，由於屬靈上的某些原因，需要我們迫切的禱告一段日子 / 在我們
代禱的過程裏，看到他們生命中遭遇到一些問題而哀慟，逐漸飢渴慕
義而成為八福人的光景 = 從此我們聽見了：主說，「我已經垂聽你的禱
告，將必賜福他們」的聲音 

→ 為某些八福人代禱的時候，主的靈叫我看見他們生命蒙恩而變化的過
程 = 這就是主垂聽了我禱告的證據 / 特別為某些羨慕善工，飢渴慕義來
受裝備，甚至不怕因事奉而受苦難的人代禱的時候，主給我絕對的確
據，將來主要大大地重用他們的景象 = 那就證明主喜悅我的代禱，必將
成就(李牧師經過幾十年確認了，絕對正確…) 

6) 如何明白黑暗勢力被挪開了？ 

* 耶穌基督在十字架上永遠得勝、死而復活之後，昇天坐在寶座的右邊，
已經掌握了天上、地下永遠所有的權柄。以色列人出埃及的時候，已
經完全打破法老的頭後才離開。一個與基督同死同復活，而成為基督



身體的重生聖徒，是已經永遠得勝了，沒有一個問題能使他失去主的
愛、主的保護、主的勝利《羅 8：31-39，約 16：33，路 10：19》 

- 當聖徒遇到問題的時候，絕對的答案、完全的得勝、永遠的福份和冠冕，
就藏在那問題裏面 (如同：面對紅海的阻擋和仇敵的追趕，就在於紅海
被分開時) 。只要安然靜默觀看(察驗)主所賜的答案，就馬上得勝，仇
敵潰滅，多得凱旋見證，將來能堅固許多肢體… 

→ 當我面對一些問題，而尋求主的拯救、幫助的時候，心裏感受到信心
得堅固，有所期待和盼望 = 這就是顯明「聖靈差派天使同工，魔鬼邪靈
懼怕而逃跑」的屬靈光景《雅 4：7》 

→ 安靜尋求主所賜的答案和美意的時候，總是能得著能勝過那問題的智
慧和方案，或者得著全然交託主的心，也有強烈願意全然順服主的心 = 
這就是神同在，正在動手幫助我的光景了 

7) 如何明白將來的事？ 

* 聖經說到許多「有福之人」的條件：「虛心的人有福了，哀慟的人有福
了，飢渴慕義的人有福了…」《太 5：1-11》；「愛神的，神必賜福與他們
和他們的後裔，直到千代」《出 20：5》；「你若留意聽從耶和華你神的話，
這以下的福必追隨你… 出也蒙福、入也蒙福…」《申 28：1-14》。還有，
聖經裏凡信神應許的人(挪亞、亞伯拉罕、以色列、大衛…)，他們一生
和他們後裔永遠蒙福… 

- 抓住神永遠的應許，而能察驗神在自己一生中美意的人，必能得著終身
的異象，也必看見神在每一個腳步裏的帶領和成全，日子久了，會清
楚看見主在過去時光裏所成就的，現在進展中的工作，也能看見將來
要成就的事… 

→ 每天早上、中午、晚上的定時禱告裏，能得著一天生活裏的使命，並
能得著智慧、能力，也能看見隨時凡事上神的引導和所幫助的人，會
知道神在過去成就了甚麼，將來又要成就甚麼了… = 這樣的人在禱告中
所得的異象、異夢，並且得著堅固的確據，這些都是聖靈所賜下的… 

3、只要不灰心，繼續奔走與主交通、同行的歷程，日子久了，
就必掌握完美的確據，也必得著完美的結果《約14：12，15：5-9》 

1) 要知道我們所遇見的環境、條件、過程，會在一剎那之間使我們成為「肉
體」，失去主的聲音 
- 所以要努力穿戴全副軍裝，靠著聖靈隨時多方禱告，保持得勝有餘的生

命《弗 6：10-18》 

- 所以要努力保持定時、隨時、集中禱告，來保守心懷意念《腓 4：4-7，西

4：3，帖前 5：17》 

- 所以要努力以祭壇、肢體、聚會、事奉為中心生活，而不脫離肢體一同

跟從主的行伍 

2)真正能確認而掌握(大綱2)所講「主的聲音」之奧秘的人，隨時願意來到
主的面前，就能看見主的顯現 
- 通過以馬忤斯路上遇見主的門徒《路24：1-48》/ 通過五旬節的門徒《徒1：

1-11 → 1：13-14 → 2：1-4 → 2：5-47》/ 通過被恩膏的門徒《提後1：6》「為此我
題醒你，使你將神藉我按手所給你的恩賜，再如火挑旺起來」 

3) 經過多次反復確認後，越來越正確地掌握 

- 通過事工的成就和發展，越來越清楚看見神的引導和時間表 

- 長久與主交通、同行的日子裏，越來越明白神的顯現、聲音、表情 

- 也會漸漸得著更實際、更正常、更日常的…  
4) 真正明白這奧秘的人，真成為「祝福家人、地區、時代」的主角了 

- 他們所傳的福音，不單單是知識，更是能「使人遇見神，喜愛與神交通，
享受與神同行」 

** 結束的話 
* 但願本週，藉著實際的確認，我們都能蒙受「從前風聞有你，現在親眼看見

你」《伯 42：5》的福份，在我們永遠行程的每一個腳步裏，都得著我們的主那

溫柔、細密的說明，使我們的天路歷程進入另一「五彩繽紛、 多彩多姿」新

的風光裏… 

 
** 本週禱告題目 
1) 神在二十四小時、凡事上正向我們說話：是否有「聖經的話語」成為「神活生

生的聲音」的經歷？是否時常聽見神的話？神的話是有生命的，所以使人重生、
與神交通，也在凡事上看見祂的作為，我是否已藉神的話建立生命、生活系統？ 

2) 心裏識別主的聲音，並反復確認：與主交通時，我能聽見主的聲音到何程度？
主如何向我顯現？如何告訴我祂的美意？如何因着信心而得所求？如何知道我
的罪已得赦免？有主必垂聽代禱的確據？如何看見天使的得勝，黑暗勢力已被
挪開？在心靈實驗室裏，更正確、更清楚確認後，與小組肢體彼此分享… 

3) 跟從主的日子越久，就越清楚主的聲音：我的靈耳能掌握主的聲音，是否越正

確、實際、日常？目前我確認主的聲音，都是「經得起考驗」嗎？我明白過去
主如何帶領我，現在正作何事，將來要成就何事？我在「凡事上認定父神的美
意」，心裏有確據，而剛强壯膽嗎？有否察驗過：如此作事和「靠自己的智慧作
事」，有何不同的過程和結果？ 
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